Jideln{ Hstek

Od: 29. z3¥ 2025 Do: 3. Hien 2025

Viem strivnikim plejerne jménem nadeho tymu dobrou chut,
Zpracovala Mgr, Rendta Cechdkovd. Zména i{delniho listku vyhrazens.

" Pondsii

Utery

Stfeda

Ctvrtek

! Pétek

svading:

polévka:
hl.chod:
gvading:
gvadina:
polévika:
hl.chod:
svafina:
svadina:
polévka:
hl.chod
svading;
gvadina:
polévka:
hl.chod:
svadina:
svadina:

polévka:
hichod:
svaling:

\Mslo, pazitka, veka, &aj
Ei{apustové s brambory

[ Téstoviny se zeleninovym lefem a syrem, zelay saldt s jablky, voda
Va}lckova pomazanka, rajée, rohlik, éaj

Hogurt ovocny, ovesné viotky, ¢aj ovocny, jablko

gHovézi vyvar se zeleninou a nudlemi

{Treska na slaniné s cibuli, va¥ené brambory, okurkovy saldt, voda
i}emné ludréninovi péna, okurka, chléb, voda

JSardmkova pomazdnka s kapif, himaldjsky chiéb, &j

Zelemnova

137

1a,7

115,3,7,9

1a,3,7,10

1d,7

12,3,9

14,4,7

1ab,7
lacd,3,4,5,6,7,8,11,13
1a,7

gKvétakové krokety, bramborové kade, saldt z ¢inského zeli, voda 18,3,7
%S}’rrové. pomazinka s jablky, rohlfk, voda i1a,7
[Ofechovy zévin, kakao (&aj) 12,3,6,7,8
(Cizrnova s mrkvi 1a.7
Wepfové Zebirko s jablky, duSena ry#e, rajéatovy saldt, voda a7
‘Pomazénka z pedené dynd s tymiinem, chléh, voda tab,7
Tvarohova pomazinka se sulenymi rajlaty a bazalkou, sluneénicovy chléb, ¢aj ovoeny lacd,3,6,7,8.11
1\/" finestrone 19,3,7.9
Kutec] platek na zelening, kuskus, mrkvovy salst s pomerandem, voda i1a,7,9
Mrkvigkové pomazdnka, rohlik, vode o la7
‘ 1-lepek: ajpd,, b)il., cljed.djov. | B - skofpkové plody
2 - koryyl ! S - celer
3 - vejce P . 10 - hottice
4 - ryby ! " L1 - sezam
5 - arasidy : 12 - oxid stiiéity
6 - sdja Ly e 13 - vléi bab
7 - nléko ! 14 - mékieyst
!
i o

i
i
[
i




