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1. Identifikacni udaje

Zakladni Skola a materska skola Daskabat prispévkova organizace,
okres Olomouc, Daskabat 72, 779 00 Olomouc

skola@zsmsdaskabat.cz

tel: 585 358 278

www.zsmsdaskabat.cz

Statutarni zastupce
Mgr. Eva Marsalkova — feditelka Skoly

eva.marsalkova@zsmsdaskabat.cz

skola@zsmsdaskabat.cz

585358 278

Zpracovatel SVP
Tereza Studend — zastupkyné Feditelky pro MS

skolka@zsmsdaskabat.cz

739 671 113

Zrizovatel
Obec Daskabat, Daskabat 35, 779 00 Olomouc
585 358 001

starosta@obecdaskabat.cz

www.obecdaskabat.cz

v
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Platnost od 1. 9. 2023

Platnost dokumentu jsou tfi roky.
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2. Obecna charakteristika skoly

Budova materské Skoly se nachazi mezi budovami obecniho uUfadu a zakladni Skoly, ve stfedu
obce. Materska skola je v Daskabatu od roku 1964, kdy byla dne 27. 9. slavnostné oteviena.

Materska skola je jednottidni a ma kapacitu 24 déti. Celodenni provoz zajistuji a zabezpeduji
dva pedagogové.

Skola je Utulné rodinné a bezpe&né prostiedi, ve kterém déti najdou spoustu her a aktivit
k sebe rozvijeni, seberealizace a socializace. U skoly je $kolni zahrada s hernimi prvky, blizko
Skoly je détské htisté, les a krdsna priroda.

3. Pedagogicky tym skoly

4. Podminky vzdélavani

Vécné (materialni) podminky

- Dostatecné velké prostory, dostate¢né osvétleni mistnosti

- Nabytek je pfizpisobeny détem ve vékovém rozmezi 3-6 let

- Koberec pro déti na détské hry

- Détské hry a hracky jsou umisténé k dosahu déti

- Kvalitné vybavena knihovna

- Je moiné vyuziti t8locviény ZS, které je vybaveno sportovnim nafadim

- Skolni zahrada, kterd je uréena jen pro $kolni Gcely, je vybavena hernimi prvky,
piskovistém a domeckem s vybavenim pro hry i sporty

Budova $koly je funkéni, ucelova a bezpecna.
Hracky, knihy a metodické hry jsou obnovovany pribézné dle potreb Skoly, hrazené jsou

z rozpoctu skoly, od sponzor( a dotaci EU.

Zivotosprava

- Détem je nabizena pestrd, plnohodnotna a vyvdzena strava (jidelnicek vyhodnocuje
vedouci kuchyné SJ Velky Ujezd)

- Dbdame na dodrzovani pitného rezimu — déti maji moznost vybéru — Cista voda, ¢aj,
$tava, (most)

- Mezi pokrmy je vymezeny Casovy interval dle nafizeni

- Dodrzujeme rezim dne

- Pedagogové respektuji potieby a individualitu déti, jsou ndpomocni pfi sebeobsluze



K détem je pristupovano individualné, do jidla déti nenutime, je dobré, kdyz ochutnaiji.

Psychosocialni podminky

-V MS je moind postupna adaptace ditéte

- Respektujeme potreby ditéte

- Realizujeme nacvik tolerance, souziti v kolektivu, respektovani okoli
- DodrZujeme rovnocenné postaveni viech déti

- Pravidla souziti jsou nastavena a opakovana

- Osobni svoboda a volnost déti je vyvazena fadem

- Pedagog mluvi vhodné, slusné, pomalu a s empatii

- Dodriujeme rezim dne

- Pedagog podporuje dité, motivuje, naslouchd

- Tridaiherna - jsou Cisté, bezpecné a podnétné prostredi
- Na déti neni udavan natlak, spéch ¢i chvat

Prostredi skoly je Cisté, vstficné, rodinné a prijemné nejen pro déti, ale i rodi¢e a pedagogy.

Nabizime détem podnétné, pestré a lakavé moznosti hry, rozvijejici predstavivost, motoriku,
kreativitu, soustfedénost, ale ponechdvame dostatecny prostor pro spontanni hry a uceni.

Organizace

- Spontanni hry jsou pomérové vyvazené s fizenou ¢innosti

- Pfihlizime k individualité a potfebam ditéte

- Pravidelné jsou zarazovany zdravotni cviky, pohybové nebo hudebné-pohybové
¢innosti

- Pro realizaci pracovnich a vytvarnych cinnosti je vidy dostatek materidlnich pomucek

- U déti rozvijime kreativitu a fantazii, podnécujeme a podporujeme jejich tvorbu

- Planovani ¢innosti vychazi z potieb a zajmu déti

- Respektujeme soukromi déti

- Vytvofime podminky pro skupinové, frontdlni a individudlni ¢innosti

ReZim dne:

Denni rezim se muze individualné upravovat podle moznosti a potieb déti, pocasi Ci
provoznich podminek MS.

Ranni hry — 6:30 — 8:30

e herni a spontanni ¢innosti



e namétova hra
e pracovni a vytvarné ¢innosti
e prace ve skupindach, individualni prace s détmi, jazykové chvilky, smyslové hry

Ranni kruh, cvi¢eni — 8:30 — 8:45
e pohybova chvilka
e pohybové hry
e zdravotni cviky

Svacina — 8:45 — 9:15

e hygiena (ndcvik sebeobsluhy)
e svacina (nacvik spravného stolovani)

Vychovné vzdéldvaci ¢innosti, fizena ¢innost individudlné dle véku a schopnosti —
9:15-9:45

e fizena ¢innost k tematickému celku/bloku, zamérena na celkovy psychicky a
fyzicky rozvoj ditéte (rozvoj matematické, ¢tenarské a jazykové

pregramotnosti, pohybovych, dramatickych a hudebnich schopnosti)

Pobyt venku — 9:45 - 11:15

prevlékani

vychazka

pohybové aktivity, venkovni hry
pobyt na zahradce MS

Obéd - 11:15 - 12:00

¢ hygiena
e 0béd (nacvik spravného stolovani)

Odpoledni ¢innosti — 12:00 — 14:15

e vyzveddvani déti po obédé do 12:30

e pfiprava na odpocinek

¢ relaxace, odpocinek

e Cetba pohadek, ukolébavka s klavirem

¢ poslech relaxa¢ni hudby

¢ individualni pfistup k détem s mensi potfebou spanku

Svacina — 14:15 — 14:45

¢ hygiena



e svacina

Odpoledni ¢innosti dle zajmu déti — 14:45 — 16:00

e namétové hry

e spontanni a herni ¢innosti
e motorické hry u stolecku

e spolecenské hry

e pobytvenku

e prubéiné vyzveddavani déti
e 16:00 uzavieni Skolky

DOPORUCENI: doporucena doba pFichodu déti do MS do 8:00. Pozdé&jsi prichod naruduje
¢innost déti, zejména predskolnich.

Casové Udaje jsou pouze orientaéni. V priib&hu dne je moZno pfizplsobit organizaci ¢innosti
déti jejich potfebam a aktudlni situaci. Zachovany zlstavaji vidy pfimérené intervaly mezi
jidly a dostatecny pobyt venku.

Celodenni provoz je zajistén v dobé 6:30 — 16:00.

Denni rezim se muze prizplUsobit aktudlnim potrebam déti.

Konzultacni hodiny

Rodi¢e maji moznost si predem dohodnout schiizku s pedagogem (osobné, telefonicky,

e-mailem). Mimoradnou udalost mlZe pedagog s rodicem konzultovat ve tfidé jen
v pfipadé, Ze jsou na pracovisti dva pedagogové a je zajistén chod Skoly.

Rizeni materské skoly

1. V Cele Skoly jako pravniho subjektu stoji reditelka Skoly — vedouci organizace, ktera
odpovida za plnéni ukoll organizace.

2. Zastupkyné Feditelky pro MS - odpovidd za vedeni a chod matefské $koly

3. Skola se ¢leni na vedeni $koly, zastupkyné feditelky pro MS, pedagogové, asistenti,
provozni pracovnice — Skolnice a uklizecka

Jednotlivi pracovnici maji v pracovnich naplnich vymezeny pravomoce, povinnosti a ukoly.

Matefskd Skola spolupracuje se zfizovatel a dalSimi organizacemi v misté (EKO zdba z. s.,
SDH).

Pedagogicky sbor mezi sebou spolupracuje a aktivné se zapojuje do akci v obci.



Zastupkyné feditelky dava pedagoglim v MS zpétnou vazbu a vyhodnocuje praci viech
zaméstnanc( v MS.

Zastupkyné feditelky pro MS vede a organizuje porady (pldn porad je v roénim planu), datum
muze byt ménén dle aktualni situace.

PFijimdani novych pracovnik(, Uprava tvazk( a dalsi zmény v pracovnich smlouvéch, je v
kompetenci reditelky Skoly.

Personalni a pedagogické zajisténi

- Pedagogové se chovaji profesionalné

- Pedagogové se priibézné sebevzdélavaji

- Pedagoglm je dana nabidka na rlizné seminare, webinare a skoleni

- Pedagogové maji predepsanou odbornou kvalifikaci, pfipadné si ji dopliuji

Pedagogové maji prehled o fungovéni $koly, orientuji se v prostorach MS, kuchyné, vydejny.

Spolupracujeme se SPgS PFerov, kdy pfijimame studentky a praktikantky rGiznych obord na
praxi.

Provoz MS zajituje feditelka ZS a MS Daskabat, pedagog a zastupkyné feditelky pro MS, 1
ucitelka, 1 asistentka pedagoga s odpovidajici kvalifikaci, 1 provozni pracovnice, Skolnice, 1
uklizecka.

Spolutcast rodict

- Ucitelé pravidelné informuji rodice o individudlnich pokrocich ditéte

- Mezirodici a pedagogy panuje dlivéra a otevienost

- Pedagogové chrani soukromi ditéte a celé rodiny a zachovava diskrétnost

- Rodi¢e maji moinost se podilet na rlizném déni v MS (besidky, tvofeni, stezky)

- Naslouchame rodi¢iim a déti, zajimame se o né, vyslechneme ndzor, prosbu, Zadost
- Spolupracujeme s rodici tak, aby byla Skola pro jejich déti vlidna, vstficna a rodinna
- Na vyzadani a po konzultaci zprostfedkujeme kontakt na specialisty v PPP nebo SPC

Respektujeme prvotni a nezastupitelnou roli rodiny ve vychové, kazdé dité je jedinecné a
potrebuje jinou péci a pFistup.

Spoluprace s dalSimi institucemi

- 7S Daskabat

- Zfizovatel — obec Daskabat
- EKO zaba, z. s.

- SDH Daskabat

Spolupracujeme s pani Kozakovou, ktera vede krouzky.cz. S panem fotografem Cikdnkem,
ktery pravidelné& jezdi do MS 2x roéné. S okolnimi $kolkami. S provozovatelkou mistniho



kulturniho salu. Spolupracujeme s plaveckym bazénem Pierov a lyzarskou skolou Hlubocky,
Hruba Voda.

Navstévuji nds odbornici na vySetfeni oi u predskolnich déti a na logopedickou depistaz.

Ucastnime se rdiznych akci pofadané obci napF. Setkani seniortl, Vanoéni rozsvécovani
stromu. Pasovani predskolakd na $koldky, akce a r(izné €innosti porada MS také ve
spolupraci s rodici.

Podminky pro vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (SVP)

Ditétem se specidlnimi vzdélavacimi potifebami se rozumi takové dité, které k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti potfebuje podplrna opatieni.

Podplirna opatreni se podle organizacni, pedagogické i financni ndro¢nosti déli do péti
stupnd. Podpurnd opatfeni 1. stupné stanovuje materska Skola, podplrna opatreni vyssich
stupnd (2 az 5) stanovuje skolské poradenské zafizeni, se kterym materska Skola
spolupracuje a na zakladé jehoz doporuceni zpracovava individualni vzdélavaci plan, viz.
vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani déti a Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
déti a Zzakd nadanych, v platném znéni.

Materska sSkola respektuje individualnost déti se SVP a vzdélava je. Je dllezitd podpora a
spoluprace ze strany rodica. Ve zpravé, kterou vypracuji odbornici z PPP nebo SPC, jsou
informace, jak s danym ditétem pracovat a jakych vyuZivat pomucek k jejich rozvoji.

Matefska skola realizuje a vyhodnocuje Individualni plan pro dité s potifebou podplrnych
opatfeni od 3. stupné.

V materské Skole PIan pedagogické podpory (PLPP) a Individualni vzdélavaci plan (IVP)
sestavuje ucitel a ma pisemnou podobu. Je dulezita schizka a konzultace s rodici o postupu
zaclenéni IVP.

Podminky vzdélavani nadanych déti
Nadané a talentované déti jsou ty déti, které jsou identifikovany kvalifikovanym specidlnim
pedagogem ve Skolském poradenském zafizeni, a které jsou diky vyraznym predpokladéim

schopny podavat vynikajici vykony.

Pokud se u ditéte projevi mimoradné nadani, doporucime rodi¢im ditéte vysetieni ve
Skolském poradenském zatizeni. Do doby, nez vysetieni probéhne, postupujeme pfi
vzdélavani takového ditéte zpravidla podle PLPP. Pokud Skolské poradenské zafizeni

identifikuje mimoradné nadani ditéte a doporuci vypracovani individudlniho vzdélavaciho



planu, postupujeme pfi jeho zpracovani, realizaci a vyhodnocovani v Uzké spolupraci s rodici

ditéte a Skolskym poradenskym zafizenim.

Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

O pfijeti ditéte rozhoduje feditel. Povinnosti feditele je zajistit optimalni podminky pro
vzdélavani, a to i pro déti od dvou do tfi let (personalni podminky, obsah vzdélavani,
bezpecnost, hygienu, prostory, vhodné hracky, velikost nabytku, didakticky material,

stravovani atd.).

Vyhodou vzdélavani déti mladsich tfi let je heterogenni spojeni déti, kdy se mladsi déti lépe a

rychleji adaptuji, poptipadé i v pfitomnosti sourozenc.

Materska Skola je vybavena dostate¢nym mnoZstvim podnétnych a bezpecnych hracek a
pomlcek vhodnych pro dvouleté déti. Ve vékové heterogenni tfidé jsou pro zajisténi

bezpecnosti jinym zplsobem znepfistupnény bezpecnost ohroZujici predméty.

Ve tfidé jsou nastavena détem srozumitelnd pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a

pomlcek.

Prostredi je upraveno tak, aby poskytovalo dostateény prostor pro volny pohyb a hru déti,
umoziiovalo variabilitu v uspotfadani prostoru a zabezpecovalo moznost naplnéni potreby

prabézného odpocinku.

Matefska $kola je vybavena dostateénym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte. Satna je
vybavena dostatecné velkym UloZznym prostorem na nahradni obleéeni a hygienické potreby.
Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potreby déti (zejména pravidelnost,

dostatek ¢asu na realizaci ¢innosti, Uprava ¢asu stravovani, dostatecny odpocinek).

Matefska Skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi
potfebami. Ditéti je umoZnéno pouZivani specifickych pomUcek pro zajisténi pocitu bezpedi a
jistoty. V matefské Skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k

oboustranné dlvére a spolupraci s rodinou.



Jazykova priprava déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka

Materské Skoly poskytuji détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka jazykovou pfipravu
pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani. Zvlastni pravni Gprava plati pro
matefrské skoly, kde jsou alespon 4 cizinci v povinném predskolnim vzdélavani v ramci
jednoho mista poskytovaného vzdélavani. Podplrnym materialem pfi vzdélavani déti s
nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka je Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro povinné
predskolni vzdélavani, ktery Ize vyuzivat pfi individualizované praci s détmi s nedostatec¢nou

znalosti ¢eského jazyka jiz od nastupu do matefrské skoly.

4. Organizace vzdélavani

Matefska Skola nabizi vychovnou a vzdélavaci ¢innost v jedné tfidé. Trida ma kapacitu
24 déti.
Trida: Slunicka (vékové slozeni 3 - 6,5 let), heterogenni.

S détmi pracujeme individudlné. Novym nebo malym détem prizplsobime program dle jejich
potfeb. Netla¢ime na né, vénujeme jim zvySenou pozornost a program upravujeme dle jejich
aktualniho rozmaru. Snazime se, aby se rychle zorientovaly v MS a navykly na rezim dne.
Zapojujeme je spiSe do spontanni hry a formou kooperativniho uceni se je snaZime zapojovat
do integrovanych blokd.

Starsi nebo zvyklé déti zapojujeme vice do motorickych ¢innosti, do ¢innosti rozvijejici
fantazii, kreativitu, verbalni projev, sebeobsluhu, jemnou i hrubou motoriku, smyslové
vnimani, koordinaci ruka-oko, vidy dle tématu tydne.

Predskolnim déti vedeme tak, aby pfi pfichodu do Skoly zvladaly zakladni sebeobsluhu
(schopnost postarat se o své véci) a zakladni ¢innosti spojené s motorikou (spravné drzeni
tuzky, nGzek), soustfedénost a udrzeni pozornosti. Pracujeme s nimi individualné ale i
skupinové.

Déti ucime tolerance, prizplisobeni a osvojeni si véku primérenych dovednosti a schopnosti.

Vyuzivdme metod kooperativniho uceni, metody nazorné, motivacni, fixacni, situacni.

Cinnosti se soubéZnym pisobenim dvou uéitel@ ve tfidé:

- Priprava na pobyt venku.

- Pobyt venku.

- Prevlékani, hygiena, obéd.

- Priprava na odpoledni relaxaci a odpocinek.



Kritéria pro pfijimani déti do MS

PFijimani déti do materské Skoly se provadi formou zapisu k pfedskolnimu vzdélavani.
Termin a misto zapisu stanovi feditelka $koly po dohodé se zastupkyni Feditelky pro MS (od
2. kvétna do 16. kvétna) a zverejni je obvyklym zplsobem (webova stranka, informacni
tabule, hladeni mistniho rozhlasu), (§ 34 odst. 2). Reditelka $koly stanovi pro zapis déti do

matefrské Skoly kritéria, kterd jsou zvefejnéna soucasné se zverejnénim terminu a mista
zapisu (§ 34 odst. 2).

Cely proces zapisu se fidi zakonem ¢. 500/2004 Sb., spravnim radem, v platném znéni a
odpovidd za néj feditelka skoly (vyhlaseni, pfijimani prihlasek, poradi pfijimanych déti,
rozhodnuti o pfijeti / nepfijeti k predskolnimu vzdélavani).

PFi nenaplnéné kapacité, mUze Skola prijmout déti i v pribéhu roku.

5. Charakteristika vzdélavaciho programu

Zaméfieni Skoly

Skolni vzdélavaci program materské $koly Daskabat vychazi z potfeb déti. Matefska $kola
pecuje o fyzické i psychické potreby ditéte, zajistuje jeho bezpecnost a pecuje o jeho zdravi a
poskytuje mu dostatek pfileZitosti, €asu i prostoru ke hie. Nazev SVP , Spole¢né si hrajeme a
pozndvame svét” je motivacni heslo pro plnéni dil¢ich cila vSech vzdélavacich oblasti.

Déti jsou, hravou formou, motivovani k rozvoji psychické a fyzické zdatnosti, rozviji feCové
schopnosti a verbalni projev. UCi se zaClenit do kolektivu a pozndvaji pravidla spole¢ného
souziti. Ui se navyku denniho rezimu. Klademe duraz na individualitu déti a jejich potieby.

Matefskd Skola se vénuje rozvoji déti v sebeobsluze (oblékani, svliékani, obouvani, zapinani,
zavazovani), v rozvoji hygienickych navykl (pouzivani WC, smrkani), v rozvoji jemné motoriky
(spravny uchop tuzky, stétce, nlizek, pfiboru), etickych norem (pozdrav, pozadat, podékovat,
respektovat pokyny, rozliSovat komunikaci s dospélym a vrstevnikem, ndacvik tolerance,
kompromisu a hry fair play).

Nabizime vSestrannou nabidku ¢innosti, kde si dité samo vybird dle svych zdlib a zajm0.
Podnécujeme v diti touhu ucit se, poznavat, objevovat. Vzdélavani se snazime, co nejvice
realizovat formou proZitkového uceni.

Vzdélavani je koncipovano do integrovanych blok(l. Vychodiskem nasi prace je Ramcovy
vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani.

Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

Hlavnim cilem je fungujici materska skola, plna pohodového a rodinného prostredi, ktera
podnécuje déti k uceni, objevovani a poznavani. Na zakladé prozitkového uceni chceme déti
podnécovat k ziskavani novych zkusenosti a poznatk( z naseho blizkého okoli, vesnice,
mésta, ale i z celého svéta.



Chceme sméFovat k pInéni klicovych kompetenci (KK, KkU, KCaO, KkRP, KSaP), a plnit dilci
cile vSech vzdélavacich oblasti.

S ohledem na individualitu kazdého ditéte chceme:

- Podnécovat v détech touhu poznavat okolni svét

- Podporovat détska pratelstvi, pomoci kamaraddm

- Podporovat rozvijeni spontanni hry, samostatné objevovani

- Rozvijet schopnost rozhodovat se, premyslet, obhajovat vlastni nazory

- Rozvijet u déti kladny vztah k pfirodé, vaZit si Zivota ve vSech jeho formach

- Zapojovat rodic¢e do déni materské Skoly

- Vést déti, aby si od utlého véku osvojovaly zaklady klicovych kompetenci a ziskaly tak
zaklady pro celoZivotni vzdélavani

Metody a formy vzdélavani, které jsou ve Skole uplatiovany

Ve vychovné vzdéldvacim procesu pouzivdme tyto metody a formy prace:

- Kooperativni uceni - zaloZzeno na vzajemné spolupraci déti ve dvojicich ¢i skupiné.
Déti spojuje spolecny cil, ke kterému sméruji.

- Prozitkové uceni - které je zaloZeno na citovém proZivani a osobnich zkuSenostech
zasahuje celou osobnost toho, kdo se uci.

- Metoda motivacni — motivovani déti k ¢innosti

- Situacni uceni - zaloZzené na vytvareni a vyuzivani béznych situaci, které ditéti
poskytuji srozumitelné ukazky Zivotnich souvislosti tak, aby |épe chapalo jejich smysl.

- Spontanni socidlni uceni - je zalozeno na principu napodoby. V materské skole béhem
dne poskytujeme vzory chovani a postoje, které jsou k ndpodobé a prejimani vhodné.

- Dramatické vyucovani - je zaloZeno na tom, Ze si déti ziskané informace sami proziji.
Zapojuje se ve velké mife fantazie déti a smyslU pfi dramatizaci.

- Metoda fixacni — pfi nacviku pisnicek a basnicek

- Didakticky zacilend cinnost - ktera je pfimo ¢i nepfimo pedagogem motivovana. Je
zde zastoupeno spontanni i zamérné uceni.

- Cinnosti spontanni

- Cinnosti fizené - které odpovidaji potfebam a moznostem predskolnich déti

- Metody nazorné - jsou jednim z nejdllezitéjsich, déti mohou sledovat na zakladé
skutecnosti.

- Metody slovni — zde pozivdme vypravéni, popis, predcitani, rozhovor.

- Metody praktické - zafazujeme experimentovani, pokusy, praktické ¢innosti,
napodobovani.

Popis zajisténi prtibéhu vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Pravidla a prlibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP (plan pedagogické podpory):
- PLPP sestavuje ucitel, ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim musi probihat
rozhovory mezi uditeli s cilem stanoveni napf. metod préce s ditétem, zplsobu
kontroly osvojeni potfebnych dovednosti, ndvyk( a postojl. Bude stanoven termin



pripravy PLPP a uditel zorganizuje spolecnou schlizku se zakonnymi zastupci ditéte a
dale spolupracuje se Skolskym poradenskym zafizenim.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP (individualni vzdélavaci plan):

- IVP sestavuje ucitel, ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovdnim budou probihat
rozhovory mezi uditeli s cilem stanoveni napf. metod préce s ditétem, zplsobu
kontroly osvojeni potfebnych dovednosti, ndvyk( a postojl. Bude stanoven termin
ptipravy IVP a ucitel zorganizuje spole¢nou schizku se zakonnymi zastupci ditéte a
spolupracuje se Skolskym poradenskym zafizenim.

Pravidla pro zapojeni dalsi subjekta:

- Spolupracujeme s PPP a SPC Olomouckého kraje. Zaméstnanci obou instituci
poskytuji konzultace dle potfeby a vzajemné dohody.

6. Vzdélavaci obsah SVP PV

SVP PV vychazi z péti oblasti a cilll RVP pro predskolni vzdélavani. Predskolni vzdélavani
podle SVP PV podnécujeme pfirozenym détskym zplsobem, predeviim détskou hrou
volenou na zakladé vlastniho zajmu a rozhodnuti. Stfidame fizené a spontanni ¢innosti ve
vzajemné provazanosti. Zarazujeme a stfidame hry, pisné, pohyb, vytvarnou ¢innost tak, aby
byly naplnény cile vSech vzdélavacich oblasti dle RVP a aby byly rozvijeny klicové
kompetence.

Vzdélavaci oblast je zamérena na pét zakladnich oblasti danych RVP PV, které respektuji
pfirozeny vyvoj ditéte, jeho potfebu osvojovat si poznatky a dovednosti v redlnych situacich
a vytvaret tak zdklady pro dalsi uceni.

Vzdélavaci oblasti:

Dité a jeho télo — oblast biologicka
- pohybova a télesna zdatnost, manipulacni a sebeobsluzné dovednosti, zdravé Zivotni
navyky a postoje

Dité a jeho psychika — oblast psychologicka
- -psychicka zdatnost a duSevni pohoda, rozvoj intelektu, fedi, jazyka, poznavani,
mysleni, uéeni, fantazie, predstavivost, sebepojeti, city, vile

Dité a ten druhy — oblast interpersonalni
- vztahy ditéte k druhému ditéti, vztahy ditéte a dospélého, vzajemnda komunikace

Dité a spolecnost — oblast socialné kulturni
- -spolecnost ostatnich lidi, uméni, kultura, postoje a navyky, spolecenské, moralni a
estetické hodnoty

Dité a svét — oblast environmentalni
- -Zivotni prostredi, okolni svét, planeta Zemé, Ziva a neZiva pfiroda



Tridni vzdélavaci program je tvofen formou myslenkovych map a je rozdélen na mésicni
integrované bloky, které obsahuji tydenni témata.

Kazdy mésic ma zpravidla tydenni téma, které je vhodné zvoleno k danému rocnimu obdobi.

Integrované bloky a tydenni témata

1. ZARI—ZPATKY VE SKOLE
a. Seznamujeme se
b. Nase pravidla
c. Moje rodina
d. Nade vesnice a okoli MS

2. RIJEN — POZORUJEME PODZIM
a. Radovanky s drakem
b. Domdci zvifata i volné Zijici; pozorovani podzimni krajiny
c. Podzim na zahradce a na poli; plody podzimu
d. Barvy podzimu, dyfiovani

3. LISTOPAD — CHYSTAME SE NA ZIMU
a. KdyZ pada listi a zviratka v lese
b. Ja a zdravi; zdravi a nemoci, hygiena a hygienické potreby
c. Piroda a okoli MS; ptéci na polich a v zahradach
d. Mame radi pohadky; mikulasovani

4. PROSINEC - PRICHOD ZIMY
a. Zima je tady + Mikulas
b. Zima je tady — zvyky, advent a tradice
c. Tésime se na Vanoce

5. LEDEN — NEJEN ZIMNI RADOVANKY
a. Trtikrdlové
b. Zimni sportovani (Olympijské hry)
c. Znaky zimy, zimni radovanky, co si oblékame
d. Karneval

6. UNOR — ZIMA JE JESTE S NAMI
a. Co délame cely den + srdce pIné lasky
b. Masopust
c. Cim budu?
d. My anase Zemé — EKO — tfizeni, recyklace, sbér, voda pitna a uzitkova



7. BREZEN - PRICHAZI JARO
a. Brezen mésic knihy
Jarni pfiroda, jeji zmény a znaky; Den vody 22. 3.
Mladata ze dvora
Technika kolem ndas — vynalezy, védci, muzea

oo o

8. DUBEN — APRILOVE POCASI
a. Svatky jara — zvyky, tradice a znaky jara a Velikonoc
b. Velikonoce
c. Dopravni vychova; Den Zemé 22. 4.
d. Jedeme, plujeme, letime — dopravni prostfedky

9. KVETEN - VUNE JARA
a. Moje maminka, maminka ma svatek

b. KdyZ vSechno zacind kvést
c. Moje rodina
d. Pohadkovy tyden

10. CERVEN + CERVENEC — HURA, BUDE LETO! + Léto a prazdniny
a. Kamaradi, je nas den!

Mésto nebo vesnice

Jedeme na Skolni vylet

Planeta Zemé, Mésic a vesmir

Vitej, léto!

Hur3, jsou tu prazdniny!

o



1. Integrovany blok

ZARI - ZPATKY VE SKOLE

Zamér a charakteristika:

Povedeme déti k navozovani détskych pratelstvi, ke schopnosti komunikace s druhym ditétem
i ucitelkou. Budeme se snazit o vytvaieni a dodrzovani zakladnich hygienickych navykut a
sebeobsluhy, seznamovat déti s prostfedim tfidy, matetské Skoly, Skolni zahrady, s kamarady,
zameéstnanci Skoly a jejich profesemi. Déti se seznami s hrackami a pomtickami, jejich
vyuzitim. Déti porozumi rezimu dne a zorientuji se v prostoru MS. Nasi snahou bude
roz§ifovat povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢loveéka, ochrané ptirody a zivych
tvort v okoli matefské Skoly a na Skolni zahradé¢.

Tematické casti:

Seznamujeme se

NasSe pravidla

Moje rodina

NaSe vesnice a okoli MS

hPobhPE

Oblast:

Dit¢ a jeho télo

Dité a ten druhy
Dité a jeho psychika
Dit¢ a spole¢nost

Dité a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie:



- spole¢né postupy uplatiiované na urovni integrovaného bloku jimiz jsou cilen¢ utvaieny a
rozvijeny klicové kompetence déti

Kompetence k uceni, kompetence k feseni problémul, komunikativni kompetence, kompetence
socialni a personalni, kompetence ¢innostni a ob¢anska.

Dité a jeho télo

Dilc¢i cile:
e Osvojeni si sebeobsluznych dovednosti
e Rozvoj psychické zdatnosti

e Uvédomeéni si vlastniho téla

¢ Orientovat se v novém prostiedi

Ocekavané vystupy:

- Upeviovat dovednosti pii sebeobsluze (svlékani, oblékani, obouvani, samostatn¢ jist,
pouzivat ptibor)

- UdrZovat potadek, zvladat jednoduché tklidové prace
- Pomahat détem zaclenit se do nového prostiedi

- Rozvijet radost z pohybu, osobni pohodu

- Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

- Ovléadat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Orientovat se v prosttedi tiidy, budovy Skoly a Skolni zahrady
Dité a jeho psychika
Dil¢i cile:

e Rozvoj fecovych schopnosti

e Rozvijeni tvofivosti

e Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citil ve vztahu k sobé

e Vytvaieni zakladl pro praci s informacemi

Ocekavané vystupy:



- Pojmenovavat vétSinu toho, ¢im je dit¢ obklopeno
- Zapojit se do spolecnych fikanek, kratkych doprovodnych text k pohybu

- Seznamovani déti se svymi jmény i se jmény kamarada, umét vyslovit jména
kamaradi

- Utvéret zaklady kultivovaného projevu

- Pozorovat pfedméty kolem sebe, urCovat a pojmenovat jejich vlastnosti (barva, tvar,
velikost, ...)

- Odloucit se na urcitou dobu od rodict, byt aktivni i bez
- jejich opory

- Rozpoznat geometrické tvary

- Rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici velikost (maly, velky, vétsi, mensi,
nejmensi, nejvetsi, dlouhy, kratky, vysoky, nizky, stejny)

Dité a ten druhy
Dil¢i cile:

e Posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k ostatnim (v roding, v MS, v détské
herni skupin¢)

e Seznamovat se s pravidly chovani ve vztahu k druhému
Ocekévané vystupy:
- Rozvijet kamaradské vztahy mezi détmi ve tiidé
- Posilovat pocit bezpeci a jistoty, schopnost vcitit se do druhého, najit si kamarada
- Obhajovat svoje potieby, ptani, pfijimat také nazor druhého
- Navazovat kontakty s dospélym, piekonat stud, komunikovat s nim

- Umét ve styku s détmi 1 dosp€lymi pozdravit, poprosit, pozadat, podékovat, rozloucit
se, vyslechnout sdé€leni, stfidat se v komunikaci

- Dodrzovat dohodnut4 a pochopena pravidla vzajemného souziti v MS

Dité a spole¢nost

Diléi cile:



e Poznavani pravidel spolecenského souziti v MS

e Vytvafeni pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni

Ocekévané vystupy:

Zaclenit se do tiidy a zatadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

- Rozvijet spolecné hry

- Vést déti k dodrzovani spole¢nych smluvenych pravidel
- Adaptovat se na zZivot v MS, spolupracovat a pfijimat autoritu

- Vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje

Ucast na kulturnich akcich

Dité a svét
Dil¢i cile:
e Vytvafeni pozitivniho vztahu k prostiedi MS i rodiny

e Rozvijeni ucty k zivotu ve vSech jeho formach

Ocekavané vystupy:
- Utvafret pozitivni vztah k rodin¢ a domovu, védét, Ze rodina je mistem bezpeci a jistoty
- Upevnovat vztah déti k mistu, kde travi spolecny cas, ke tiidé

- Pomahat pecovat o okolni zivotni prostfedi (nakladat vhodnym zptisobem s odpady,
chranit ptirodu a okoli

Vzdélavaci nabidka:

Prakticky se seznamime s prostfedim MS. Poznavani kamaradt, jejich jmen, zaméstnanctl, znacek.
Manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomtickami

Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (beh, chiize, skoky, poskoky, lezeni), mi¢ové hry

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, uklidu

Cinnosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi



Spolecenské rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd, pribéht, sdélovani
slySeného druhym apod.)

Poslech ¢tenych pohadek (prohlizeni knizek), Gi¢ast na divadelnim predstaveni

Artikulacni, fe€ové, sluchové, rytmické hry, slovni hadanky

Zapamatovani si kratkého textu

Zpév s oporou o hlas ucitelky

Hra na jednoduchy hudebni néstroj

Hra na ozvénu

Hudebné pohybové hry a ¢innosti

Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, porovnavani)

Spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

Hry podporujici tvofivost, predstavivost

Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souZiti a chovani, spolu podileni se na jejich
tvorbé

Aktivity podporujici sblizovani déti

Hry na téma — rodiny, ptatelstvi

Vychazky do ptirody, parku, lesa

Hry s ptirodninami

Cinnosti nejriizngjsiho zaméteni vyzadujici (umoZiujici) samostatné vystupovani, vyjadfovani
Néavstéva knihovny

Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi MS

Ptipravy a realizace spole¢nych slavnosti — narozeniny, jmeniny

Aktivity zamé&fené k ziskavani praktické orientace v okoli MS (vychazky do ulic, k ndkupnimu centru,
poste, obecnimu ufadu...)

Ekologicky motivované hravé aktivity

Smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu

Cinnosti zaméfené k pici o kolni prosttedi, $kolni zahradu

Hry zaméfené na rozliSovani riznych roli v rodinég, ve skole.

Hry a ¢innosti na rozvoj feCového projevu - vypravéni, ¢etba dle obrazkd....

Zdravotni, relaxac¢ni, dechova cviceni, pohybové a hudebné pohyb. hry.

Sluchové hry, hmatové hry.

Ztvarnéni prozitka déti - vytvarné, pracovni a dramaticke.

Pozorovani piirody v okoli MS.

Grafomotorickeé cviky.

Hry na posilovani kamaradskych vztahtl, spoluprace, tolerance.

Zpév zndmych pisni, nacvik novych pisni, hry na hudebni nastroje.



Rikadla, basné k tématu.

Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani.

2. Integrovany blok
RIJEN - POZORUJEME PODZIM

Zamér a charakteristika:

V ramci integrovaného bloku si s détmi piijemné motivacné navodime zménu ro¢niho obdobi
a naladime se na barevnou atmosféru podzimni sklizn¢. Déti se v ném po cely mésic budou
seznamovat prubézné se vSemi zménami, které toto ro¢ni obdobi nabizi. Jedna se o pocasi,
zmény Vv piirodé, sklizel v sad€ i na poli. DéEti se nauci chranit ptirodu a Setfit ptirodni zdroje
v rdmci ekologické vychovy. Jsou také vedeny k estetickému citéni, vnimani pfirodnich kras a
barev, které k podzimu patii. Déti objevuji podminky zivota nékterych volné zijicich zvitat a
krasu promén piirody. V tvofivych ¢innostech vyjadiuji svoji fantazii a pfedstavivost.
Prozivaji radost ze zvladnutého a z poznani a tyto prozitky se snazi vyjadrit (odlet ptakd,
prace na zahrad¢ ¢i na poli, uskladiiovani vypéstovaného, zmény pocasi a disledkem toho i
oblékani). Déti si rozvijeji pracovni dovednosti pii hie, tvofeni z pfirodnin a ¢innostech na
Skolnim z&honku.

Zamérem je podporovat a zlepSovat u déti jejich télesnou zdatnost, rozvijet pohybové a
manipulaéni dovednosti. Soucasné také podporovat jejich dusevni pohodu, psychickou
zdatnost a odolnost, rozvijet intelekt, jazyk a fe¢. Podporovat kreativitu a sebevyjadieni déti,
vést je k vytvareni vztahl k ostatnim détem i dosp€lym. S détmi se podilet na spoluvytvareni
pravidel vzajemného souziti a uvést je do svéta uméni a kultury. Déle je také seznamit s
poznatky z environmentalni oblasti, z déni v okolnim svéte a vlivem clovéka na Zivotni
prostiedi.

Tematické casti:

Radovanky s drakem

Domaci zvirata i volné Zijici; pozorovani podzimni krajiny
Podzim na zahradce a na poli; plody podzimu

Barvy podzimu, dyiovani

A

Oblast:
Dité a jeho télo

Dité a ten druhy



Dit¢ a jeho psychika

Dité a spolecnost

Dité a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie:

- spole¢né postupy uplatiiované na urovni integrovaného bloku jimiz jsou cilené utvareny a
rozvijeny kli¢ové kompetence déti

Kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, komunikativni kompetence, kompetence
socialni a personalni, kompetence ¢innostni a ob¢anska.

Dité a jeho télo

Diléi cile:

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, zrakova percepce a koordinace oko —
ruka, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

UZivani a rozvijeni vSech smysli

Uvédomovani si vlastniho téla

Vytvareni zdravych zivotnich postoji a navyku jeho zékladu zdravého zivotniho stylu

Ocekavané vystupy:

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem, zvladat jemnou motoriku (zachazet
s predméty denni potieby, s drobnymi pomickami, s na¢inim, s orffovymi nastroji, s
riznym vytvarnym materidlem), ovladat koordinaci ruky a zrakovou percepci v
sou¢innosti

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli
Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby
pohybu v riizném prostiedi s vyuzitim nafadi ¢i na€ini (hazet, chytat mic, zdolat

piekazky, pohybovat se ve skupiné déti)

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy



Dité a jeho psychika

Diléi cile:

Rozvoj tvotivosti (tvofivé mysleni a sebevyjadfovani)

Rozvoj smyslového vnimani, pfedstavivosti a fantazie

Posilovat ptirozené poznavani (zvidavost, zajem, radost z objevovani)
Osvojeni si n¢kterych poznatkti a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani

Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k vlastni osob¢ (uvédomeni si
vlastni identity, ziskdvani sebevédomi, sebedlivery, osobni spokojenosti)

Rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, piechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné logickému, rozvoj paméti a pozornosti, zaklady
pocetné — matematickych dovednosti, rozvoj a kultivace ptedstavivosti

Ocekévané vystupy:

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a tsudky ve
vhodn¢ formulovanych vétach

Vyjadiovat svou piedstavivost a fantazii v tvotivych a hravych ¢innostech
(konstrukénich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych a dramatickych) a ve slovnich
vypovédich k nim

Resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat napady a nalézat nové
feSeni

Sluchové rozliSovat pocatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech, utvofit
jednoduchy rym, poznat a vymyslet jednoduchd homonyma, synonyma, antonyma

Rozvoj schopnosti citove vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

Védome vyuzivat vSech smyslli, zamérné pozorovat, v§imat si nového, chyb¢jiciho,
zménéného

Dité a ten druhy

Dil¢i cile:

Rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu a ptizpisobivosti

Osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem

Ocekavané vystupy:



Chépat, ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny, Ze osobni
respektive osobnosti odliSnosti jsou naprosto piirozené

Respektovat potreby jiného ditéte, delit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozd¢lit
si ukol s jinym ditétem

Vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychazet mu vstfic, chovat se citlive a
ohleduplné ke slabsimu ditéti, mit ohled na druhého, soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a
respektovat je

Uplatnit své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sviij
postoj nebo nazor, respektovat jiny nazor, fesit konflikty dohodou)

Dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani v MS,
doma, na vetejnosti, dodrzovat pravidla hry

Dité a spole¢nost

Diléi cile:

Vytvoreni zakladl aktivnich postojii ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahii ke kultufe a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujici tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

Seznameni se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkt o

prostiedi, v némz dit¢ zije

Rozvoj schopnosti zit ve spolecnosti ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
piinaleZet k tomuto spole€enstvi (ke tfide, Skole, roding, ostatnim détem..), vnimat a
pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

Ocekavané vystupy:

Uplatnit navyky v zékladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i
détmi (zdravit zndme dospélé 1 déti, rozloucit se, poprosit, podekovat, vzit si slovo az
kdyZ druhy domluvi, poZadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokynu

Zaclenit se do tfidy a zatadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

Adaptovat se na zivot v MS, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostfedi $koly a
jeho béznych promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podiidit se rozhodnuti skupiny, podridit se spole¢nému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu), spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

Dité a svét



Diléi cile:

e Pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

e Rozvijeni tcty k zivotu ve vSech jeho formach

e Vytvafeni povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o jeho
rozmanitosti, o vyvoji a neustalych proménach, lidé — spolecenstvi — planeta Zem¢

Ocekévané vystupy:

- Zaklady ekologické vychovy, poznani vztahii a souvislosti v Zivotnim prostiedi

- Probouzet citovy vztah k ptirodé, k vytvorim lidské prace i lidem samotnym,
poskytnout zakladni poznatky o spravném a nespravném chovani clovéka k zivotnimu
prostiedi

- Vnimat, Ze svét ma svij fad, je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody — svét lidi i pfirody - pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi, dbat o
potadek a cistotu, nakladat vhodnym zpiisobem s odpady, starat se o rostliny, chranit
ptirodu a vse zivé

Vzdélavaci nabidka:

Konstruktivni a grafické ¢innosti

Cinnosti relaxa¢ni a odpo&inkové zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

Zaklady jogy a dechova cviceni

Lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chiize, béh, lezeni, skoky, poskoky)

Nelokomo¢ni ¢innosti (zmény poloh a pohybi téla na miste)

Jiné Cinnosti (gymnastika, mi¢ové hry, sezonni ¢innosti)

Pracovni ¢innosti na zahradé na Skolnim zahonu

Samostatny projev na urcité téma

Ptednes, recitace, dramatizace, zpév

Artikulacni, fe€ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
Grafické napodobovani symbold, tvari, ¢isel, pismen

Cinnosti a prileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (¢asopisy, knihy,
audiovizualni nosice)

Smyslové hry zamétfené na rozvoj a procviceni postiehu a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
udrzeni pozornosti

Hry nejriiznéjsiho zaméteni podporujici tvorivost, predstavivost, fantazii (kognitivni, vytvarné,

konstruk¢ni, hudebni, tane¢ni, dramatické aktivity)



Cinnosti zajist'ujici spokojenost, radost, veseli a pohodu ve tfidé

Cinnosti nejriizn&jiho zaméfeni umozitujici samostatné vyjadiovani, obhdjeni vlastniho nazoru,
rozhodovani a sebeovladani

Aktivity podporujici uvédomovani si vztahit mezi lidmi (kamaradstvi, pratelské vztahy mezi obéma
pohlavimi)

Hry a ¢innosti, které déti vedou k ohleduplnosti k druhému, k ochoté podélit se s nim, ptj¢it hracku,
stfidat se v roli, pomoci kamaradovi, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor

Hry, ptirozené a modelové situace, pfi nichz se uci dité pfijimat a respektovat druhého

Spolecenskeé hry, spole¢né aktivity nejriznéjsiho zaméteni

Tvircéi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebné pohybové podnécujici napaditost a
tvotivost ditéte, estetické vnimani, vyjadfovani a tfibeni vkusu

Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi MS

Setkavéni se s literarnim, dramatickym a hudebnim uménim v MS i mimo ni, navstévy kulturnich
predstaveni

Pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les, louka, pole,
rybnik, zahrada)

Ekologicky motivované hry

Prace s publikaci Ekologicka vychova v MS

»Maminka Zemé&* - A. Vrbova a jiné knihy vztahujici se k tématu

Smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o zZivotni prostiedi a okolni krajinu

Pracovni ¢innosti pii péstitelskych aktivitach ve tiid€ ¢i na Skolni zahradé

Ptfirozené i zprostfedkované poznavani okolni ptfirody na vychazkach, sledovani zmén v ptirodé
(ptiroda ziva i neziva, ptirodni d€je, jevy, rostliny a zivoCichové, pocasi, podnebi, krajina, ro¢ni

obdobi)



3. Integrovany blok

LISTOPAD — CHYSTAME SE NA ZIMU

Zamér a charakteristika:

Pozorovani charakteristickych znakd podzimu, odlet ptakia do teplych krajin, starost ¢lovéka o
zvitata v zim¢. Posilujeme a podporujeme fyzickou pohodu ditéte, zlepSujeme jeho télesnou
zdatnost i pohybovou zdravotni kulturu. Vedeme déti k zdravym zivotnim névykim,
rozvijime schopnost rozpoznat, co zdravi prospiva a co mu Skodi, vedeni ke spravnému
zivotnimu stylu, ke spravnym hygienickym navyktm, pfedchazeni nemocem. Prohlubujeme u
déti povédomi o okolnim svéte, jeho déni, pocit sounalezitosti s Zivou a nezivou piirodou.

Tematické ¢asti:

KdyzZ pada listi a zvifatka v lese

Ja a zdravi; zdravi a nemoci, hygiena a hygienické potieby
P¥iroda a okoli MS; ptaci na polich a v zahradach

Mame radi pohadky; mikulaSovani

PoNnPE

Oblast:

Dité a jeho télo

Dité a ten druhy
Dit¢ a jeho psychika
Dité a spolecnost

Dité a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie:

- spole¢né postupy uplatiiované na urovni integrovaného bloku jimiz jsou cilen¢ utvafeny a
rozvijeny klicové kompetence déti

Kompetence k uceni, kompetence k feseni problémt, komunikativni kompetence, kompetence
socidlni a persondlni, kompetence ¢innostni a ob&anska.



Dité a jeho télo
Dil¢i cile:
e Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti
e Osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi

e Rozvoj pohybovych schopnosti

e Osvojeni si poznatkt a dovednosti diilezitych k podpote zdravi

Ocekavané vystupy:

- Vyrovnavat svalové dysbalance v béZném pohybu

- Pohybovat se koordinovang a jisté, a to 1 v rizném pifirodnim terénu (v lese, na sné¢hu
v pisku)

- Rozlisovat, co zdravi $kodi a co mu prospiva
- Mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany zdravi a bezpeci

- Pojmenovavat Casti téla

Dité a jeho psychika

Dil¢i cile:
e Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i1 produktivnich
e Rozvoj tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvotivého sebevyjadieni
e Vytvafeni zakladl pro praci s informacemi

e Uvédomovat si vlastni identity, ziskdvani sebevédomi, sebedivéry, osobni
spokojenosti

Ocekavané vystupy:

- Vyjadfovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, spontdnné vypraveét
zazitky, aktivné€ pouZzivat osvojena slova

- Rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

- Tvoftiveé vyuzivat pfirodni i1 ostatni materialy pii pracovnich a vytvarnych ¢innostech



- RozliSovat ro¢ni obdobi i jejich typické znaky
- Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné

- Podilet se na organizaci hry a ¢innosti

Dité a ten druhy
Dil¢i cile:
e Seznamovat se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

e Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

e Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich k druhym détem

Ocekavané vystupy:

- VSimat si, co si druhy pieje ¢i potiebuje, délit se s druhymi détmi o hracky, pomiicky,
vystridat se

- Uvédomovat si, ze kazdy je jiny, jinak se chova, vypada, zZe je to pfirozené
- Uvédomovat si vztahy mezi lidmi

- Daveétovat vlastnim schopnostem

Dité a spole¢nost

Dil¢i cile:
e Poznavani pravidel spolecného souziti
e Rozvoj zakladnich — kulturné spolec¢enskych postoji a navykl
e Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

Ocekavané vystupy:

- DodrZovat spole¢né dohodnuta pravidla vzdjemného souziti v MS 1 na vefejnosti

Chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrZovat pravidla

Zaclenit se do tfidy a zatadit se mezi vrstevniky

Pochopit funkci rodiny a jejich ¢lenti

Pochopit, ze kazdy ma své misto ve spoleCenstvi



Dité a svét
Dil¢i cile:
¢ Orientovat se bezpe¢n¢ ve znamém prostiedi

e Vytvaieni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim prosttedi, o
rozmanitosti a proménach

e Osvojeni si poznatka a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych Cinnosti v
péci o zdravé a bezpecné prostiedi

Ocekévané vystupy:
- Orientovat se ve Skolnim prostfedim, vyznat se ve blizkém okoli

- Mit poznatky z nejriiznéjSich oblasti zivota (napf. poznatky o pfirod¢€ Zivé ¢i nezivé, o
ptirodnich jevech a déjich)

- Zvladat bézné Cinnosti, pozadavky i jednoduché praktické situace

- Znat, co je skodlivé a nebezpecné

Vzdélavaci nabidka:

Smyslové a psychomotorické hry

Cinnosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho &asti

PtileZitosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvafeni zdravych Zivotnich
navykl

Ptednes, dramatizace, recitace, zpév

Nameétove hry a ¢innosti

Hry a praktické ukony procvi€ujici orientaci v prostoru i v roving

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, Gpravy prostiedi apod.

Hudebni a hudebné pohybové ¢innosti

Poslech ¢tenych €1 vypravénych pohadek a ptibeht

Estetické a tvlrci aktivity

Pouceni déti o moznych nebezpecnych situacich

Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odli$nosti od ostatnich

Hry, pfirozené i modelové situace, pii nichZ se dit€ uci pfijmout a respektovat druhého
Smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti

zamétené k péci o Skolni zahradu



Aktivity ptiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvotilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upiimnost, otevienost apod.)
v jednani lidi

Sluchove rozlisit zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Poznat n¢ktera pismena a ¢islice, popiipadé slova

Byt citlivy ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé€ i vécem

Ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich i
technickych objektt, vychazky do okoli, vylety

Praktické uzivani technickych pfistrojti, hracek a dalSich pfredmét a pomiicek, se kterymi se
dité bézné setkava

Ekologicky motivované hravé aktivity (EKO hry)

Tésit se z hezkych a ptijemnych z4zitk{l, z ptirodnich 1 kulturnich kras i setkévani se s
uménim

Aktivity podporujici sblizovani déti

Kooperaéni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach



4. Integrovany blok

PROSINEC — PRICHOD ZIMY

Zamér a charakteristika:

Ocekavani nejkrasnéjsich svatkli v roce — Vanoc. Ptiprava na Mikuldsskou nadilku, sezname s
pojmem ,,advent®. Pozorovani vano¢ni vyzdoby v okoli Skoly. Zdobeni vano¢nich stromecka,
vyroba dareckll, vanoc¢nich pfani, peceni vanocnich pernickt. Povidani o tom, jak slavime
Vianoce s rodi¢i doma. Véanoce ve svété. Zahdjeni adventu. Nasi snahou bude usilovat o
pozitivni vyladéni osobnosti ditéte. Budeme u déti probouzet fantazii, pfedstavivost a radost z
tvotivé prace. D¢t se budou seznamovat s novymi fikadly, pisnémi s vanoc¢nich a zimni
tematikou a lidovymi tradicemi a zvyky. Nacvik na tradi¢ni vano¢ni rozsvécovani stromu u
OU. PInéni tkold z adventniho kalendafe.

7 wr

Tematické casti:

1. Zima je tady + Mikulas
2. Zima je tady — zvyky, advent a tradice
3. TéSime se na Vanoce

Oblast:

Dit¢ a jeho télo

Dité a ten druhy
Dit¢ a jeho psychika
Dité a spolecnost

Dité a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie:

- spole¢né postupy uplatiiované na urovni integrovaného bloku jimiz jsou cilen¢ utvaieny a
rozvijeny klicové kompetence déti

Kompetence k uceni, kompetence k feseni problémt, komunikativni kompetence, kompetence
socidlni a personalni, kompetence ¢innostni a ob&anska.



Dité a jeho télo

Dil¢i cile:
e Rozvoj pohybovych schopnosti, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
e Osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti

e Osvojeni si poznatkd a dovednosti, diilezitych k podpote bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi

Ocekavané vystupy:

- Pohybovat se bezpecné ve skupiné déti
- Pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

- Doprovazet pohyb zpévem (pti chiizi, pfi rytmickych ¢innostech, pti pohybovych
hrach...)

- Provadét jednoduché Cinnosti s vytvarnymi pomuickami (tuzka, pastel, Stétec, ntizky...)
a materialy (papir, keramicka hlina, textil...)

- Zachazet spravné s jednoduchymi hudebnimi néstroji
- Postarat se o své osobni véci, o hracky a pomiicky

- UdrZovat potadek, zvladat jednoduché tklidové prace

Dité a jeho psychika
Dil¢i cile:
e Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani...) 1 produktivnich (vytvafeni pojmt, vyslovnost, mluvni projev,
vyjadfovani)

e Rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdéénych forem téchto funkei k tmyslnym)

e Vytvareni pozitivniho vztahu k uceni, rozvoj tvofivého mysleni, sebevyjadieni

Ocekavané vystupy:

- Mluvit zfetelng, gramaticky spravné, v pfiméfeném tempu, ovladat silu a intonaci
hlasu

- Mit pfimétfene bohatou zasobu, spravné urcovat a pojmenovavat véci a jevy ve svém
okoli



Spontanné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek ¢i pohadek z médii

Zapamatovat si kratké fikanky, basnicky, pisnicky, reprodukovat je, pfijmout
jednoduchou dramatickou tlohu

Zapamatovat si melodii, jednoduché tane¢ni kroky, poradi cvikli nebo ukont
Znat n¢které détské knihy a vypravét si o nich
Projevovat zajem o poznavani pismen a Cislic

Verbalizovat myslenkové pochody, premyslet nahlas, zkouset situaci popsat

Dité a ten druhy

Diléi cile:

Spolupracovat s ostatnimi

Respektovat potieby jiného ditéte

Ocekévané vystupy:

Spolupracovat pii aktivitdch nejriiznéjsiho zaméteni
Diivétovat vlastnim schopnostem

Spoluvytvatet prostfedi pohody

Chovat se ohleduplné k mladsim a slabsim

Vsimat si, co si druhy pteje ¢i co potiebuje

Chapat, ze kazdy je jiny, jinak vypada4, jinak se chova

Porozumét béZznym projeviim emoci a nalad

Dité a spole¢nost

Diléi cile:

Rozvoj spolecenského a estetického vkusu

Osvojeni si zdkladnich poznatki o prostedi, ve kterém dité zije

Ocekavané vystupy:

Vyjadtovat se prostiednictvim hudebné pohybovych ¢innosti



- Vyjadfovat své piedstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti
- Chovat se zdvotfile, vazit si prace druhych

- Vnimat kulturni a umélecké podnéty

- Pfipravovat slavnosti v rdmci zvyku a tradic

Dité a svét
Dilc¢i cile:
e Mit podvédomi o spoleCenském a kulturnim prostiedi

e Mit podvédomi o soundlezitosti s zivou ptirodou

Ocekavané vystupy:

- Mit poznatky o zvycich a tradicich

- Starat se o rostliny, chranit ptirodu v okoli — zakrmovani zvifat, péée o ptacky na
krmitku

Vzdélavaci nabidka:

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti — chiize, béh, skoky, poskoky, lezeni — na htisti, v ptirodé
Nelokomo¢ni pohybové ¢innosti — zmény poloh a pohybti téla na miste

Konstruktivni a grafické ¢innosti — pouziti pfirodnin, plastového a papirového odpadu
Manipulaéni ¢innosti - prace s pfedmeéty, pomtickami, eko materialem — vyuziti pet lahvi, staré¢ho
papiru, sbér ptirodnin na vychazkach

Jednoduché sebeobsluzné ¢innosti v oblasti uklidu, Gpravy prostiedi atd.

Smyslové a psychomotorické hry

Cinnosti relaxa¢ni a odpo&inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

Hlasové, sluchové a rytmické hry, vytleskavat hlasky, slovni hadanky

Spolecné diskuze, rozhovory, individuélni a skupinova konverzace

Obohacovat citovy zivot pohadkou — vypravénim, ctenim, sledovanim, zdjem o knizky

Néavstéva knihovny, muzea, divadla — vychovné programy v knihovné

Poznavani okoli, zivota v ném, okolni ptirodu, chranit ptirodu, zivé tvory

Dramatické a literarni ¢innosti — besidky, podnécovat tvofivost a estetické citéni — barva, tvar, velikost
Prednes, recitace, dramatizace

Seznamovani s tradicemi — spolecné oslavy

ProhliZeni a ,,¢teni knizek

Cinnosti vyzadujici samostatného vystupovani a jednani



Hry a ¢innosti, zamétené ke cviceni riznych forem pameéti

Néameétové hry a Cinnosti

Prace s obrazovych materialem

Cinnosti zaméfené k vytvafeni — chapani — pojmi a osvojovéani poznatki (vysvétlovani, objasfiovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou...)

Reseni myslenkovych i praktickych problémi, hledani riiznych moZnosti a variant

Aktivity priblizujici ditéti pravidla vzéjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost...) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, pravda, spravedlnost)

Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

Aktivity priblizujici ditéti svét kultury a umeéni (G€ast déti na kulturnich akci, navstéva divadla atd.)
Pfirozené poznavani ptirodniho okoli

Pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi

Ekologicky motivované hravé aktivity (eko hry)



5. Integrovany blok

LEDEN — NEJEN ZIMNI RADOVANKY

Zamér a charakteristika:

Tento tematicky celek nds blize sezndmi se znaky zimy, se zimnim pocasim a s tim, jak se
musime oblékat v zimé. Proc¢ je dilezita tii kralova sbirka. Povidani o lednovych tradicich.
Dale se seznamime s pfirodou kolem nas a také s tim, jak se zvifatka pfipravuji na zimu. Déle
budeme rozvijet u déti poznatky o zimnich sportech a budeme si je osvojovat pomoci her se
sn¢hem a také C¢innostech pii pobytu venku.

Je dalezité u déti rozvijet ty vlastnosti, které ovliviiuji jejich reakce pti chovani v urcitych
situacich, zejména pamét’, pozornost, soustiedénost, ohleduplnost, vnimani i orientaci v
prostoru a Case, tyto vlastnosti jsou velmi prospésné pro jejich bezpecny pobyt venku.

Nasim cilem bude vést déti k pohybu na Cerstvém vzduchu a osvojit jejich poznatky pomoci
ruznych her — hazeni snéhovou kouli, délat stopy ve sn¢hu, klouzat se nebo d¢lat snéhulaka a
dal$ich her nejen ve snéhu.

Tematické ¢asti:

T¥i kralové

Zimni sportovani (Olympijské hry)

Znaky zimy, zimni radovanky, co si oblékame
Karneval

PonhE

Oblast:

Dit¢ a jeho télo

Dité a ten druhy
Dit¢ a jeho psychika
Dit¢ a spole¢nost

Dité a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie:

- spole¢né postupy uplatilované na urovni integrovaného bloku jimiz jsou cilen¢ utvateny a
rozvijeny klicové kompetence déti



Kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, komunikativni kompetence, kompetence
socialni a personalni, kompetence ¢innostni a obanska.

Dité a jeho télo
Dil¢i cile:
e Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
e Osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti

e Osvojeni si poznatki a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi

Ocekavané vystupy:

- Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby
pohybu v riizném prostiedi (zvladat pirekazky, pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se na snéhu, ledu, vodé, v pisku...)

- Ovlédat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomutckami, s nastroji, materialem, zachazet s grafickym a
vytvarnym materidlem, naptiklad s tuzkami, barvami, niizkami, papirem, modelovaci
hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

- RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité

béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
Dité a jeho psychika
Dil¢i cile:

e Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni dojmil, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

e Rozvoj tvotivosti (tvotfivého mysleni, feSeni problémd, tvorivého sebevyjadieni)

e Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

Ocekévané vystupy:

- Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci

- Utvofit jednoduchy rym



Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
Vést rozhovor

Vyjadiovat svou piedstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢i dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy

Diléi cile:

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin¢, v MS, v
détské herni skupiné€ apod.)

Seznamovani se s pravidly ve vztahu k druhému

Ocekavané vystupy:

Spolupracovat s ostatnimi

Chapat, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny, Ze osobni,
respektive osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

Dodrzovat dohodnut4 a pochopené pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v
mateiské Skole, na vetejnosti, dodrzovat herni pravidla

Dité a spole¢nost

Dilci cile:

Seznamovani se se svétem lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zdkladnich poznatkli o
prostiedi, v némz dité zije

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zékladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

Ocekavané vystupy:

Zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rtiznych



vytvarnych dovednosti a technik

- Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni

- Chovat se pfimétené na zakladné vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

Dité a svét
Dil¢i cile:
e Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

e Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité zije, vytvaieni pozitivniho vztahu
k nému

Ocekévané vystupy:

- Orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi i v zivoté tohoto prostiedi

- Rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadku a skod, upozornit na né

- Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze
zpusobem, jakym se dité 1 ostatni k okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i prostiedi

Vzdélavaci nabidka:

Lokomoc¢ni pohybové hry

Konstruktivni a grafické ¢innosti

Dramatické ¢innosti

Cinnosti relaxa¢ni a odpo&inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostedi
Tvaréi ¢innosti slovesné, literarni ¢i dramatické

Prace s literarnimi texty

Komentovani zazitkt a aktivit, vytizovani vzkazl a zprav
Prednes, recitace, dramatizace, zpév

Prohlizeni a ,,Cteni‘ knizek

Samostatny slovni projev na urcité téma

Konkrétni operace s materialem

Spontanni hra

Smyslové hry

Hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riznych forem paméti

Hry podporujici tvotivost

Néameétové hry a ¢innosti

Hry a situace, kdy si dité chrani soukromi a bezpeci své i druhych
Ekonomicky motivované hravé aktivity

Cinnosti zajistujici radost a spokojenost

Cinnosti vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadfovani, obhajovéani vlastnich nazortl, rozhodovani,
sebehodnoceni

Cviceni organizacnich dovednosti

Vylety do okoli



Kooperativni ¢innosti ve dvojicich
Cinnosti zamétfené na poznavani socidlniho prostiedi
Sledovani udalosti v obci, Gcast na akcich, které jsou pro déti zajimavé

6. Integrovany blok

UNOR - ZIMA JE JESTE S NAMI

Zamér a charakteristika:

Laskyplny vztah ke v§emu zivému a prostfedi ptirody kolem nas. Déti si budou vytvaret
pozitivni vztah k pfirod¢, k vod¢, ktera se nachazi vSude kolem nds ve v§ech podobach.
Budou si také ptipominat jeji ¢istotu, mozné rozdily pitné a nepitné vody — pokusy s ni.
Seznami se také s krajovou oblasti, ve které zijeme ,,Hana*“ a s jeji kulturou v case oslav
Masopustu. Seznameni s povolanim svych rodict a vybérem svého budouciho povoléni.

Tematické casti:

Co délame cely den + srdce plné lasky

Masopust

Cim budu?

My a naSe Zemé — EKO - trizeni, recyklace, sbér, voda pitna a uzitkova

el

Oblast:

Dité a jeho télo

Dit¢ a ten druhy
Dité a jeho psychika
Dit¢ a spole¢nost

Dité a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie:

- spolecné postupy uplatiiované na urovni integrovaného bloku jimiz jsou cilené utvateny a
rozvijeny klicové kompetence déti

Kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, komunikativni kompetence, kompetence
socialni a personalni, kompetence ¢innostni a ob¢anska.

Dité a jeho télo



Dil¢i cile:
e Rozvoj a uzivani vSech smysli
e Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
e Osvojeni si veéku piiméefenych praktickych dovednosti

Ocekévané vystupy:

- Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakove
rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat
hmatem apod.)

- Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, na¢inim a materialem

- Zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji

Dité a jeho psychika
Dil¢i cile:

¢ Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbélnich i neverbélnich) a kultivovaného
projevu

e Rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvorivého sebevyjadieni)

e Rozvoj schopnosti citlivé vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné proZivat

e Posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavost, zajmu, radosti z objevovani)

e Osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

e Rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

Ocekévané vystupy:

- Sledovat a vypravét pohadku, piibéh

- Naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

- Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnani
apod.)



- Popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

- Uvédomovat si ptfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani, rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

- Hry a ¢innosti zamétené ke cviCeni raznych forem paméti (mechanické a logickeé,
obrazné a pojmov¢é)

- Dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typt chovani ¢loveka v
ruznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (asmév, plac, hnév, zlobu, udiv,
vaznost apod.)

Dité a ten druhy
Dil¢i cile:

e Vytvafeni prosociondlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivosti apod.)

e Seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému
e Rozvoj kooperativnich dovednosti

Ocekavané vystupy:
- Chaépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptesto, ze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odli8nosti jsou pfirozené

- Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfizndvat stejna prava druhym a
respektovat je

- Spolupracovat s ostatnimi
- Uplatiovat své individualni potieby, ptani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svilj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj €i nazor), pfijimat a uzavirat

kompromisy, fesit konflikt dohodou
- Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach
Dité a spole¢nost
Dil¢i cile:
e Poznavani pravidel spolecenského souZiti

e Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o



prostiedi, v némz dité Zije

Vytvoreni zakladl aktivnich postojii ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahii ke kultufe a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

Ocekévané vystupy:

Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spoleéném feSeni (v
jednoduchych situacich samostatn¢, jinak s dopomoci)

Chovat se zdvotile, piistupovat k druhym lidem, k dospélym i détem, bez piedsudkd, s
uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fér

Zachézet Setrn¢ s vlastnimi i cizimi pomtckami, hrackami, vécmi denni potteby, s
knizkami, s penézi apod.

Dité a svét

Diléi cile:

Poznévani jinych kultur

Pochopeni, ze zmény zplisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také nicit a poSkozovat

Rozvoj tcty k zivotu ve vSech jeho forméach

Vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s Zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy:

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

Mit podvédomi vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody 1 spolecnosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, Ze zplisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji

vlastni zdravi i zivotni prostiedi

RozliSovat aktivity, které¢ mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat, a které jej
mohou poskozovat, v§imat si neporadki a Skod, upozornit na né

Pomahat peCovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o pofadek a Cistotou, nakladat



vhodnym zpiisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prosttedi,
chranit pfirodu v okoli, zivé tvory apod.)

Vzdélavaci nabidka:

Smyslové a psychomotorické hry

Konstruktivni a grafické ¢innosti

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

Kooperativni hry ve dvojicich, ve skupinach

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibeht, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a
pribcht

Vypravéni toho, co dite slyselo nebo shlédlo

sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Nameétové hry

Cviceni organiza¢nich dovednosti

Cviceni projevu citii (zvlaste kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlast¢ emoci zapornych,
napft. hnévu, zlosti, tizkosti apod.)

Hry na téma rodiny, pfatelstvi apod.

Aktivity podporujici sblizovani déti

Aktivity podporujici uvédomovani si vztah mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

Ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvyki a tradic,
sportovni akce, kulturni programy apod.)

Tvirci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové apod.
podnécujici tvotivost a napaditost ditéte, estetické vnimani a tfibeni vkusu

Ptfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i technickych
objektd, vychazky do okoli, vylety

Pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpisobech, jak se chranit (dopravni
situace, manipulace s nékterymi predméty a pristroji, kontakt se zviraty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné
chemické latky, technické pristroje, objekty a jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi
nepiiznivé prirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujici dité pted nebezpecim
Pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystémil (les, louka, rybnik

apod.)



7. Integrovany blok
BREZEN - PRICHAZI JARO

Zamér a charakteristika:

V tomto tematickém bloku se budou déti ucit ziskavat vztah ke vSem zivocichu, rostlinam a
celému Zivotnimu prostfedi. Budou si v§imat zmén probouzejiciho se jara, jeho
charakteristickym znaklim. Seznamovat se s ekologickym pfistupem ke v§emu, co nas
obklopuje. Budou si osvojovat poznatky a dovednosti potfebné k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péc¢i o okoli pfi spoluvytvaieni zdravého a bezpeéného prostiedi a k ochrané
zivotniho prostiedi. Vytvoii si elementdrni povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi o jeho rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach. Oslava Velikonoc —
seznamovani s tradicemi, zvyky.

7 wr

Tematické casti:

Biezen mésic knihy

Jarni priroda, jeji zmény a znaky; Den vody 22. 3.
Milad’ata ze dvora

Technika kolem nés — vynalezy, védci, muzea

PoNPE

Oblast:

Dité a jeho télo

Dit¢ a ten druhy
Dité a jeho psychika
Dit¢ a spole¢nost

Dité a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie:

- spolecné postupy uplatilované na urovni integrovaného bloku jimiz jsou cilen¢ utvateny a
rozvijeny klicové kompetence déti

Kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémt, komunikativni kompetence, kompetence
socialni a personalni, kompetence ¢innostni a ob¢anska.



Dité a jeho télo

Diléi cile:

Rozvoj a uzivani vSech smysla
Rozvoj pohybovych dovednosti, rozvoj koordinace rozsahu pohybu

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony

Ocekavané vystupy:

RozliSovat zvuky v ptirod¢, rozliSovat barvy, tvary, viiné
Koordinovat lokomoci a dal$i pohyby téla

Pohybovat se koordinované a jisté v ptirodnim terénu
Doprovazet pohyb zpévem

Samostatné¢ se oblékat, svlékat, obouvat, zavazat tkanicky

Dité a jeho psychika

Diléi cile:

Rozvoj tvotivosti (radost z objeveného, zajem o zvidavost)
Ziskani relativni citové samostatnosti

Osvojeni si neékterych poznatki o ptirodé

Ocekavané vystupy:

Fantazijni a tvofivé ¢innosti — zejména pak v piirodé
Experimentovani s netradi€énim vytvarnym materialem a ptirodninami
Vyjadrovat samostatné a smysluplné své myslenky pfi vypravéni
Vyjadfit sviy souhlas, umét fici NE v konkrétni situaci

Podilet se na organizaci hry a ¢innosti

Uvédomit si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje

Poznat a pojmenovat vétSinu toho, co nas obklopuje



- Prace s encyklopediemi

Dité a ten druhy
Dil¢i cile:
e Rozvijet prosocionalni postoje (prizptisobit se ve vztahu druhému, respekt)

e Ochrana osobniho soukromi ve vztazich s druhymi

Ocekavané vystupy:
- T&Sit se z hezkych zazitkl v piirodé
- Navazovat kontakty s dospélym a respektovat ho

- Chovat se obezietné pii setkdni s neznamymi lidmi, v pfipadé potieby umét pozadat o
pomoc

Dité a spole¢nost
Dil¢i cile:
e Tvotit zaklady aktivnich postojii ke svétu a ZP

e Pomahat a peCovat o ZP

Ocekavané vystupy:

- Zachycovat skutecnosti ze svého okoli pomoci vytvarnych dovednosti
- Utvofit si zékladni détskou piedstavu o pravidlech chovani
- Znat, co je Skodlivé a nebezpecné 1 neovlivnitelné (zaplavy, sucho)
Dité a svét
Dil¢i cile:
e Rozvijet pocit sounéleZitosti se svétem a ZP
e Vytvaret Gctu k Zivotu a celému svétu

e Vnimat, zZe svét ma svij fad a je rozmanity

Ocekévané vystupy:

- Pomahat pedovat o okolni ZP

- Rozlidovat aktivity, které mohou zdravi a ZP podporovat a poskozovat



- Orientovat se ve Skolnim prostiedi, vyznat se v blizkém okoli

- Orientovat se v rolich a pravidlech spolecenskych skupin

Vzdélavaci nabidka:

Vypravéni, Cetba o zvycich a tradicich kraje

Tradice oslav Velikonoc

Hudebné pohybové hry a hudebni ¢innosti

Prace netradi¢nim vytvarnym materialem na zahradé MS
Micové a pohybové ¢innosti

Konverzace a diskuse (jak to byvalo kdysi)
Psychomotorické a smyslové hry

Podporujici ¢innosti ve vztazich mezi lidmi a pfirodou
Zakladani malych zahonkt na zahradé

Sazeni a seti semen

Ptibytky pro hmyz a brouky

Prace na velkém formétu — na travé na zahradé MS
Velikonoce — spolecné oslavy jara, tradice

EKOhry — ekologicky motivované aktivity

Sledovani rozmanitosti v ptirodé a na zahradé MS
EKOhry na zahrad¢ i za nepfiznivého pocasi

Ptimé pozorovani piirodnich objektd a jevl v okoli ditéte, jejich charakteristickych znakti a funkci
Hry nejriiznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
Cinnosti vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadfovani
Aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibéhi s etickym obsahem a poucenim



8. Integrovany blok

DUBEN — APRILOVE POCASI

Zamér a charakteristika:

V tomto integrovaném celku se déti seznamuji s domacimi zvitaty a jejich mlad’aty, s jejich
zplisobem zivota v pfirozeném prostiedi. Znat nazvy zivoc¢ichu zijicich ve vodé a u vody.
Pojmenovat volné Zijici zvifata a zvitata Zijici v ZOO. Budeme si v§imat zmén v piirodé a
krésy jara, navratu ptaki z teplych krajin. Pozorovani kvetoucich stromd, probouzejici se
ptirody.

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi, mit podvédomi o vyznamu zivotniho prostiedi,
jak se chovat v ptirod¢€ ekologicky. Znat a pojmenovat dopravni prostfedky, dopravni znacky,

seznamit se s pravidly silni¢niho provozu.
Tematické casti:

Svatky jara — zvyky, tradice a znaky jara a Velikonoc
Velikonoce

Dopravni vychova; Den Zemé 22. 4.

Jedeme, plujeme, letime — dopravni prostiedky

PoNnPE

Oblast:

Dit¢ a jeho télo

Dité a ten druhy
Dit¢ a jeho psychika
Dité a spolecnost

Dité a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie:

- spole¢né postupy uplatiiované na urovni integrovaného bloku jimiz jsou cilen¢ utvafeny a
rozvijeny klicové kompetence déti

Kompetence k uceni, kompetence k feseni problémti, komunikativni kompetence, kompetence
socidlni a personalni, kompetence ¢innostni a obCanska.



Dité a jeho télo

Diléi cile:

Rozvoj pohybovych dovednosti, rozvoj koordinace a rozsahu pohybu
Ovléadat dechové svalstvo

Rozvoj a uzivani vSech smysla

Sluchové vnimani — rozeznani hlast

Rozvijeni fantazie a dovednosti pfi sestrojovani

Osvojenti si poznatkl o téle

Ocekavané vystupy:

Zvladat ptekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné néacini, sladit pohyb s hudbou
Zvladat sebeobsluhu, pracovni tikony
Pojmenovat ¢asti téla

Mit povédomi o ochran¢ zdravi

Obezietné chovani pfi setkani s cizi osobou
Konstruktivni a grafické ¢innosti
Cinnosti relaxacni a odpocinkové

r~r

Cviceni v piirod¢ (napodobeni zvitatek)

Dité a jeho psychika

Diléi cile:

Rozvijet kultivovany projev, rozvoj fecovych schopnosti

Rozvoj formy sdé€leni — vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické

Osvojenti si poznatkll o pfirode

Vytvateni pozitivniho vztahu k uceni, vytvaret zaklady pro praci s informacemi

Rozvoj pozitivnich citl, rozvoj sebeovladani, umét fidit svoje chovani



e Chovame se ekologicky

Ocekévané vystupy:

- Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci hlasu
- Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
- Vnimat a rozliSovat — zvuky, tvary, barvy v piirodé, viiné

- Orientovat se v prostoru, ¢innosti zamétené ke cviceni paméti (logické, mechanické,
pojmové, obrazné)

- Prijimat uspéch a netspéch, rozhodovat o svych ¢innostech, byt aktivni i bez podpory
rodict a blizkych

- Vytvafime si Gctu k ptirodé, zviratkiim — sbér ptirodnin

- Pomahame ptirod¢ — sbér odpadku v lese

Ttidéni odpadkii v domacnosti

Dité a ten druhy

Dil¢i cile:
e Seznamovat se s pravidly chovani
e Rozvoj komunikace

e Rozvoj dovednosti

e Chovame se ekologicky

Ocekavané vystupy:

- Uplatnovat sva ptani, respektovat prava druhych, neubliZovat slabsim, pomahat
mladSim

- Respektovat dospélého
- Chapat pravidla spole¢ného souziti, uzavirat kompromisy
- Navazovat kontakty s dosp€lymi, spolupracovat s ostatnimi détmi

- Ptekonat stud, vyjadfit emoce



- Respektovat osobni odlisnosti (ne vSichni zvladnou co j4)
- De¢lit se s kamaradem o hracky, nabidnout pomoc pfi ¢innostech
- Staré a pokreslené papiry davame do sbéru, papirové kapesniky patii do kose,

neplytvame vodou, neslapeme po kytickach, poméhame udrzovat ¢istou zahradu —
pestujeme bio zeleninu

Dité a spole¢nost

Dil¢i cile:
e Umct zit ve spoleCnosti ve vSech formach
e Rozvijet esteticky vkus, rozvoj dovednosti v této oblasti
e Chranit spolecné pomucky

Ocekévané vystupy:

- Seznamovat se se svétem, vesmirem, kulturou, uménim — v riznych zemich

Pochopit, ze kazdy ma svou roli ve spolecnosti

- Naucit se pozadat, rozloucit se, domluvit se na spole¢ném jednani

- Utvotit si zakladni détskou predstavu o pravidlech ve spolecnosti

- Sledovat kulturni podnéty, sledovat hudebni a divadelni ptedstaveni

- Vyjadfovat své pfedstavy vytvarné€, zachazet s jednoduchymi nastroji, zpivat,
rozliSovat rytmus

- Zachazet Setrn¢€ s vlastnimi i cizimi v€cmi, knizkou, hrackami, vécmi denni potieby

Vazit si hodnot

Dité a svét
Dil¢i cile:
e Poznavat zmény v piirodé (svét ma sviyj fad)
e Seznamovani se zZivoCichy, rozvoj ucty k zivotu

e Vytvéfeni zdravého a bezpe¢ného ekologického prostredi



Ocekavané vystupy:

- Krasy jara — kvetouci pfiroda

- Narozeni mlad’at (ndzvy domacich zvitat, poznavat jejich Zivot)
- Seznamovat se s lesnimi a exotickymi zvitatky

- Jak se mame chovat v lese, v ZOO

- Pozorovat zivot u vody a kolem vody

Vzdélavaci nabidka:

Lokomoc¢ni pohybové Cinnosti — chiize, béh, skoky, poskoky, lezeni — na htisti, v ptirodé
Nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti — zmény poloh a pohybti téla na miste

Gymnastika, turistika, hry v piskovisti, pohybové hry na hfisti a Skolni zahrad¢ — s mi¢em, palkami,
Svihadlem

Prace s predméty, pomiickami, eko materialem — vyuziti pet lahvi, starého papiru, sbér pfirodnin na
vychazkach

Déti seznamuji s vécmi, které je obklopuji a s jeho vyuzitim (napf. tfidéni odpadu)

Smyslové a psychomotorické hry

Konstruktivni a grafické ¢innosti — pouZiti pfirodnin, plastového a papirového odpadu

Vytvarné ¢innosti na chodniku — kresby ktidou, kresby do pisku na $kolni zahradé

Hlasové, sluchové a rytmické hry, vytleskavat hlasky, slovni hadanky

Seznamovat s mlad’aty — vylety do pfirody v okoli

Obohacovat citovy zivot pohadkou — vypravénim, ctenim, sledovanim, zdjem o knizky

Néavstéva knihovny, muzea, divadla — vychovné programy v knihovné

Poznévani okoli, zivota v ném, okolni ptirodu, chranit ptirodu, zivé tvory — park, zahrada, ZOO,
vystava ptactva, sokolnictvi

Dramatické a literarni ¢innosti — besidky, podnécovat tvotivost a estetické citéni — barva, tvar, velikost
Pouceni o nebezpecnych situacich dostupnym zptsobem — kontakt se zvifaty, jedovaté rostliny,
nepiiznivé prirodni jevy — navstéva policie, hasicl, ekoprogramy — Bezpe¢ny pes, na vychazkach po
okoli

Pozorovani stavu zivotniho prostfedi — na vychazce po okoli, pfi cestovani dopravnim prostfedkem na
Skolni aktivity

Seznamovani s tradicemi — spole¢né oslavy

Vytvaret na Skolni zahradé zahonky pro bio zeleninu — uéit se zdravé jist a poméahat pfi péstovani
Cinnosti vyzadujici samostatného vystupovani a jednani

Cinnosti a hry k ziskani zakladnich znalosti o dopravnich pravidlech a bezpe¢ném pohybu v dopravé



Navstévy a exkurze — dopravni hiisté, HZS, Policie CR, vlakové nadrazi, jizda historickou tramvaji
Seznamovani a bezpecny pohyb na détskych dopravnich prostiedcich (kolo, kolobézka, tiikolka,

motokdra, odrazedlo).

9. Integrovany blok
KVETEN — VONE JARA

Zamér a charakteristika:

V integrovaném bloku seznamujeme déti s roli jednotlivych ¢leni rodiny, u¢ime déti k lasce k
matce a k ostatnim ptibuznym. Posilujeme pozitivni vztah k prarodi¢im, pomahédme v
domacnosti. Dale déti seznamujeme s tradicemi oslav matc¢ina svatku, jak maminku potésit a s
tradicemi oslav v nasi zemi. V tématu piiroda se zamétujeme na znalost a uzitek flory i fauny,
jejich uzitek a pozitivni vztah k ptirod€, pozorovani rozkvetlé louky, pojmenovavani jarnich
kvétin, pozorovani Zivota riizného létavého a lezouciho hmyzu kolem MS.

Tematické ¢asti:

1. Moje maminka, maminka ma svatek
2. Kdyz v§echno zacina kvést
3. Moje rodina
4. Pohadkovy tyden
Oblast:
Dit¢ a jeho télo
Dité a ten druhy
Dité a jeho psychika

Dit¢ a spole¢nost

Dité a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie:

- spolecné postupy uplatiiované na urovni integrovaného bloku jimiz jsou cilen¢ utvateny a
rozvijeny klicové kompetence déti

Kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, komunikativni kompetence, kompetence
socialni a personalni, kompetence ¢innostni a ob¢anska.



Dité a jeho télo

Diléi cile:

Osvojenti si véku primétenych praktickych dovednosti
Vytvareni zdravych zivotnich navyku a postoji jako zakladt zdravého Zivotniho stylu

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky

Rozvoj manipulacnich ¢innosti a jednoduchych tikont s pfedméty, pomiickami,
nastroji, nac¢inim, materialem a jejich praktickym pouzivanim

Ocekévané vystupy:

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomucky,
zvladat tklidové prace a jednoduché prace na zahrad¢ — hrabani, pleni, apod.)

RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

Mit podvédomi o vyznamu péce, Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
Zachézet s predméty denni potteby, hrackami, pomtckami, drobnymi néstroji a

naradim, vytvarnymi pomickami, hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

Dité a jeho psychika

Diléi cile:

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, rozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vyjadieni pojmt mluvniho
projevu, vyjadiovani)

Rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvotfivého sebevyjadient)

Rozvoj schopnosti citoveé vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln€ prozivat

Uzivani smyslovych her a nejriznéjsich ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni
postfehu a vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Ocekavané vystupy:

Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno



Domluvit se slovy 1 gesty, improvizovat
Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym ¢innostem

Vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich odpovédich k nim

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Zachytit a vyjadrit své prozitky (slovng, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢i dramatickou improvizaci apod.)

Naucit se zpaméti kratké texty, imysIné si zapamatovat a vybavit

Védome uzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat, postichovat, v§imat si

Dité a ten druhy

Diléi cile:

e Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v MS, v herni

skuping)
Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Ocekavané vystupy:

Uplatiiovani své individualni potieby, ptani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svilj postoj nebo néazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

Dodrzovat dohodnuté pravidla a pochopeni pravidel vzajemného souziti a chovani, v
mateiské Skole, na vetejnosti, dodrzovat herni pravidla

Chapat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny
Odmitnout komunikaci, kterd je ditéti nepfijemna

Ptirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditéte, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

Spolupracovat s ostatnimi

Dité a spole¢nost

Dil¢i cile:

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),



piinalezet k tomuto spoleCenstvi (ke tfide, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

Seznamovani se se svétem lidi, kultury umeéni, osvojeni si zakladnich poznatkt o
prostiedi, v némz dité Zije

Vyjadieni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Ocekavané vystupy:

Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skupiné) svou roli,
podle kter¢é je tieba se chovat

Zaclenit se do tfidy, zaClenit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

DodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fér

Zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materialii a ptirodnin)

Vyjadrovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych €innosti

Chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym a détem, bez ptedsudkd,
s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

Dité a svét

Diléi cile:

Rozvoj tcty k zivotu ve vSech jeho forméach

Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

Ocekavané vystupy:

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit

Orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prosttedi (doma, v
budové matetské skoly, v blizkém okoli)

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi



Vzdélavaci nabidka:

Lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybi té€la na mist€) a jiné Cinnosti (zakladni gymnastika, turistika, sezénni ¢innosti,
micové hry apod.)

Manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomtiickami, nastroji, na¢inim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim

Konstruktivni a grafické ¢innosti

Prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci urazi (hrozici pii hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pii setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyku a zavislosti
Artikulacni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, volni ¢innosti

Samostatny slovni projev na urcité téma

Ptimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevi v okoli ditéte, rozhovor o
vysledku pozorovani

Zameérné pozorovani béznych objektli a predmétt uréovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut’, viing, zvyky), jejich charakteristika

Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfitazovani, usporadani, odhad, porovnani apod.)

Spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmii a vztaht souvisejicich s dennim fadem, b&znymi
proménami a vyvojem a ptiblizujici ditéti pfirozené Casové i logické posloupnosti déjii, pribehi,
udalosti apod.

Hry na téma rodiny, pfatelstvi apod.

Vylety do okoli (do ptirody)

Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, &innosti vyvolavajici veseli a pohodu

Estetické a tvirci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)
Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odli$eni od ostatnich

Bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

Cinnosti zamé&fené na porozuméni pravidlim, vzajemného souZiti a chovani, spolupodileni se na jejich
tvorbé

Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prosttedi, v némz dité Zije — rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v roding, rodina ve svété zvifat) — matefska skola (prostiedi,
vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matet'ské Skoly

Aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni umoznujici mu poznat rozmanitost kultur

Hry zamétené k poznavani a rozliSovani riiznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic, ucitelka,

zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dit¢ pfirozené



dostava

Ptfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich i technickych
objektd, vychazky do okoli, vylety

Ekologicky motivované hravé aktivity (eko hry)

Ptirozené poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirod¢ (pfiroda ziva i neziva,

pfirodni jevy, a déje, rostliny, zivo€ichové krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi).

10. Integrovany blok

CERVEN + CERVENEC - HURA, BUDE LETO!

Zamér a charakteristika:

V integrovaném bloku se déti budou seznamovat s poznatky o nasi planeté Zemi, s tim, Ze na
svéte nezijeme sami a lidé a pfiroda se navzajem ovliviuji. Seznamovani déti s Zivotem zvifat
zijicich ve vodé, u vody, v mofi. Nau¢ime se vhodnym zpiisobem nakladat s odpady a ttidit je,
budeme se starat o rostliny a chranit pfirodu a zivé tvory v okoli. Radost ndm pfinese den déti,
kdy si uzijeme spoustu zdbavy. Ceka nas i spousta tajemstvi a poucent, které jsou ukryty v
knihach, se kterymi se budeme ucit i pracovat a chovat se k nim Setrné. V tématu ,,Prazdniny
uz volaji se sezndmime s moznym nebezpecim, které miize déti potkat v ptirode a pii
vyletech.

Tematické ¢asti:

Kamaradi, je nas den!

Mésto nebo vesnice

Jedeme na Skolni vylet
Planeta Zemé, Mésic a vesmir
Vitej, léto!

Hur4, jsou tu prazdniny!

ok owbdpE

Oblast:

Dit¢ a jeho télo

Dité a ten druhy
Dit¢ a jeho psychika
Dit¢ a spole¢nost

Dité a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie:



- spole¢né postupy uplatiiované na urovni integrovaného bloku jimiz jsou cilen¢ utvaieny a
rozvijeny klicové kompetence déti

Kompetence k uceni, kompetence k feseni problémul, komunikativni kompetence, kompetence
socialni a personalni, kompetence ¢innostni a ob¢anska.

Dité a jeho télo
Dil¢i cile:
e Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti
e Rozvoj a uzivani vSech smysli
e Vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoju jako zékladii zdravého zivotniho stylu

e Osvojeni si poznatki a dovednosti dilezitych k podpoie zdravi, bezpe¢i, osobni
pohody i pohody prostredi

Ocekévané vystupy:

- Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat riznd nacini,
pohybovat se ve skupiné déti)

- Koordinovat lokomoci a dalsi pohyby té€la, sladit pohyb s rytmem a hudbou
- Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a prizptisobit jej podle pokynu

- Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (zvukovée rozliSovat zvuky a tony, zrakove
rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky

- Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachéazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomutckami, s nastroji, s na¢inim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materiadlem, napi. S tuZzkami, barvami, ntizkami, modelovaci
hmotou)

- Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravim, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

- RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu skodi

Dité a jeho psychika

Diléi cile:



Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalni a neverbalni) a kultivovaného projevu
Posilovani ptirozenych poznavacich cilt (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani)
Vytvareni zakladii pro préci s informacemi

Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti)

Ocekévané vystupy:

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

Sledovat a vypravét pribeh, pohadku

Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo)
Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Premyslet, vést jednoduché tivahy a to, o cem premysli a uvazuje, ta také je vyjadrit
Byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirod¢€ i k vécem

Zametovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predméti ¢i jevi a vzajemné souvislosti mezi nimi

Naucit se nazpamét’ kratké texty, umysIné si je zapamatovat a vybavit

Vyjadrit souhlas 1 nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyZaduji (v ohroZujicich
nebezpecich ¢i neznamych situacich)

Uvédomovat si své moznosti 1 limity (své silné 1 slabé stranky)

Dité a ten druhy

Dilci cile:

Osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

Vytvareni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi



Ocekavané vystupy:

Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepiijemna

Uplatnovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svllj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj €i nazor)

Respektovat potieby jiného ditéte, delit se s nim o hracky, pomiicky, pamlsky, rozd¢lit
si tkol s jinym ditétem

Vnimat, co si druhy pieje ¢i potfebuje, vychazet mu vstiic

Bréanit se projeviim nasili od jiného ditéte, ublizovani, a ponizovani

Dité a spolecnost

Diléi cile:

Vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatkii o
prostiedi, v némz dit¢ zije

Poznévani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvéfeni v rdmci pfirozené¢ho
sociokulturniho prosttedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace v
obvyklym v tomto prostiedi

Ocekévané vystupy:

Uplatiiovat navyky v zdkladnich forméch spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, pod€kovat, vzit si slovo
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivée, hrat fair
Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje zaZzitky (fici, co bylo

zajimaveé, co zaujalo)

Vyjednavat s détmi i s dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

Porozumét neverbalnim projeviim citovych prozitkl a nalad druhych

Pochopit, ze kazdy ma své spoleCenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skuping) svou roli,
podle kter¢é je potieba se chovat

Dité a svét

Diléi cile:



e Vytvorfeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

e Pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

e Rozvoj schopnosti prizptisobovat se podminkam vnéj$iho prostiedi i jeho zménam

Ocekavané vystupy:

- Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipade
potieby obratit o pomoc)

- Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dit¢ kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma a v mateiské Skole opakuji, chovat se pfiméfene a bezpe¢né doma i1 na
vetejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodg¢, u 1ékare, apod.)

- Pomahat pecovat o okolni prostiedi (dbat na poradek a ¢istotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvéret pohodu prostiedi, chranit
ptirodu v okoli, zivé tvory apod.)

- Rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadku a skod, upozornit na né

- Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje a ze s témito zmeénami je tieba v zivoté pocitat), prizpisobovat
se bézn¢ proménlivym okolnostem doma i v matetské skole

- Mit podvédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, Ze zptisobem, jakym se dité€ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

Vzdélavaci nabidka:

Smyslové a psychomotorické hry

Zdravotné zamétené ¢innosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxacni cviceni)
Cinnosti relaxa¢ni a odpo&inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostedi

Prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci urazi (hrozicich pti hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pii setkavani s cizimi lidmi (k prevenci nemoci, nezdravych navykir)

Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz mtize
byt dit€ uspeésné

Estetické a tvirci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické a literarni, hudebni pohybové a dalsi)



Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich

Cinnosti zaméfené k poznavani riiznych lidskych vlastnosti; zam&mé pozorovani, ¢im se lidé mezi
sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi
rozdily, vékem, zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem)

Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odlideni od ostatnich

Vylety do okoli (do ptirody)

Bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani

Setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matetskou skolu,
navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro ptedskolni dité

Aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.)

Hry a praktické ¢innosti uvadgéjici dit¢ do svéta lidi, jejich obcanského zivota a prace (vyuzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy zaméstnani, femesel
a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi predmeéty, prakticka manipulace s nékterymi
pomuickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich tikonu a ¢innosti apod.)

Pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému (les, louka, rybnik
apod.)

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii

Ptirozené i zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v piirodé
(ptiroda ziva a neziva, ptirodni jevy a déje, rostliny, Zivoc¢ichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi,
ovzdusi, rocni obdobi)

Ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich i technickych
objektd, vychazky do okoli, vylety

Pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpisobech, jak se chranit (dopravni
situace, manipulace s nékterymi predmeéty a pfistroji, kontakt se zvitaty, léky, jedovaté rostliny, bézné
chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povodei a jiné nebezpecné situace a dalsi
nepiiznivé prirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dite pred

nebezpecim



Klicové kompetence, které jsou u déti rozvijeny
1. Kompetence k uceni (KkU)

- soustfedéné pozoruje, zkouma3, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi
tom jednoduchych pojmda, znakd a symbol(

- uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalSim uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o
jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostfedi, ve kterém Zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jeviim a déjum, které kolem sebe vidi; poznav4, Ze se mize mnohému
naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

2. Kompetence k feSeni problém (KkRP)

- v8ima si déni i problému v bezprostrednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problému a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

- feSi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi resit samostatné (na
zakladé napodoby i opakovani), ndrocnéjsi s oporou a pomoci dospélého

7

- zpresnuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmu, vnima elementarni
matematické souvislosti

- rozliSuje resSeni, ktera vedou k cili a feSeni, od téch, kterd nevedou

3. Komunikativni kompetence (KK)

- ovlada rec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadruje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaZe se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rdznymi prostredky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

- pribézné si rozsifuje slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci



- komunikuje v béZznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi

4. Socialni a personalni kompetence (KSaP)
- samostatné rozhoduje o svych Cinnostech; umi si vytvofit sv(ij ndzor a vyjadfit jej
- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- projevuje se détskym zplsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedInost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- chova se pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich obeziretné, nevhodné
chovani i komunikaci, kterd je mu nepfijemna, umi odmitnout

5. Cinnostni a obéanské kompetence
- zajimd se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu déni

- ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potfebu je zachovavat

- dbd na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostiedi

7. Prevence socialné patologickych jevi

Prevence socialné patologickych jevl je neoddélitelnou soucasti kazdodenniho kontaktu
ditéte s ostatnimi détmi i dospélymi.

Cilem prevence je:
- ziskani pfiméreného sebevédomi a sebed(véry jako silného ochranného mechanismu
- usnadnéni orientace v socidlnich situacich a porozuméni socialnim vztahlim

- pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit, ale také
poskozovat a nicit

- posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k druhému
- osvojeni poznatkU chranicich pred nebezpeénymi vlivy prostredi

- vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach



- rozvoj schopnosti vazit si Zivota ve vSech podobach
- rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

- rozvoj schopnosti a dovednosti dllezitych pro navozovani a rozvijeni vztahl ditéte k
druhym lidem

- rozvoj zakladnich kulturné - spolecenskych postojd, navykl a dovednosti ditéte

- rozvoj schopnosti a dovednosti Zit ve spole€nosti ostatnich lidi, vnimat a prijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uzndvané

- osvojeni si dovednosti dllezZitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody, vytvareni
zdravych Zivotnich navyk( a postoju

- ziskani schopnosti Fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situace
- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i s dospélymi
- prevence negativnich projev( déti (vzdorovitost, agresivita, ...)

- vytvofeni bezpeéného a divéryhodného prostfedi v MS

Prostredky:

- pohybové aktivity

- ndmétové hry bez viditelnych zdsah( pedagoga
- prozitkové uceni, spoluvytvareni situaci

- socialni hry a dramatizace roli

- kolektivni prace — vytvarné, konstruktivni, ...

- dokonéeni zapocatého pribéhu

- hry s obrazky, kresba, omalovanky

- komunitni kruhy

- dramatizace, loutkové scénky, poslech pribéh

V Satné matefrské skoly je rodi¢lim a zakonnym zdstupclim k dispozici schranka divéry.

Do schranky davéry mohou rodi¢e anonymné podavat podnéty Ci postiehy ke zlepseni
atmosféry ve tridé mateiské skoly. Schranka je vybirana 1x tydné v pfitomnosti reditele Skoly
a druhé osoby (svédka).

8. Evaluacni systém a pedagogicka diagnostika




Cilem evaluace vcetné hodnoceni materské Skoly je ovéfovat a zlepSovat kvalitu a jeji
vesSkeré c¢innosti. Slouzi k hodnoceni vychovné vzdéldvaci prace materské skoly, ale je
soucasné zpétnou vazbou fungujiciho systému uvnitt Skoly. Hodnotime svoji praci, zvolené
metody, prostiedky, formy s ohledem na reakci déti.

Ovéfujeme zdjem déti o dané téma. Jaké hodnoty si déti osvojily, zda zvolené ¢innosti vedly
k pInéni cild vzdélavani a byly pfinosem pro déti v procesu vzdéldvani. DilleZitou roli v
evaluaci sehrdva individudlni hodnoceni déti — pedagogicka diagnostika, ktera je podkladem
o pokrocich ditéte, jeho rozvoji v uceni. Pficemz se nejedna o hodnoceni ditéte a jeho
vykonu ve vztahu k dané normé, ani o porovnavani jednotlivych déti a jejich vykon(i mezi
sebou.

Oblasti evaluace Skoly — co se sleduje:

1. Podminky vzdélavani — sleduje se a hodnoti kvalita a efektivita vzdélavani v materské
Skole. Vyhodnocuji se vsechny podminky (psychosocidlni, vécné, organizacni, Zivotosprava,
spolutiéast rodict, pedagogické a véeobecné personalni zajisténi v MS)

2. Prabéh vzdélavani — profesionalita v jednani a chovani, pedagogl v souvislosti s
pedagogickymi zasadami. Pristup k détem. Vyuzivani inovacnich forem a metod prace,
adekvatni vychovné-vzdélavaci prostiedky (zapisy v tfidni knize, hospitacni ¢innost, kontrolni
¢innost aj.).

3. Vysledky vzdélavani — ukazuji na pokroky, kterych déti v prilbéhu vzdélavani postupné
dosahuji. Uroveri znalosti a dovednosti, kterych déti dosahly, jejich individualni rozvoj
osobnosti.

4. Spoluprace s rodici — vliv vzadjemnych vztahu skoly a rodi¢l a dalSich osob, které se podileji
na vzdélavani.

5. Rizeni $koly — hodnoceni kvality personalni prace, kvalita dal$iho vzdélavani
pedagogickych pracovnikUll, zpétna vazba.

Metody evaluace a hodnoceni:

- Pozorovani (zamérné s urcitym cilem, nahodilé, opakované pozorovani)

- Hospitace (Feditelkou, zastupkyni Feditelky pro MS)

- Dotazniky

- Rozhovory (s rodici, s détmi, pedagogy, provoznimi zaméstnanci, odborniky)
- Analyza praci déti (portfolia déti — détské prace, didaktické listy, vykresy aj.)

- Sebereflexe ucitelky



Casovy plan evaluace

Predmét Prostiedky Termin Odpovédnost Vystup

evaluace evaluace

Déti Pozorovani Prabéiné Pedagog Okamzité vyhodnoceni

pozorovani

Diagnostika déti, | Pozorovani, 3x ro¢né, Pedagog Evaluacni zaznamy o

vysledky rozhovory, listopad, Unor, détech

vzdélavani pisemné zaznamy | Cerven

Déti Ind. konzultace s | Na Zadost rodic | Pedagog Rozhovory s rodici
rodici

Sebereflexe Pisemné do plant | Po skonceni IB, Pedagog Pisemné hodnoceni

pedagogl tématu

TVP PV Ustné na Pololetni Zastupkyné Ustni hodnoceni
pedagogické radé | hodnoceni, konec | feditelky pro MS

Skol. roku

SVP PV Dotaznik pro Konec skol. roku | Zastupkyné Pisemné hodnoceni
pedagogy Feditelky pro MS

Rodice, klima Dotaznik pro Konec skol. roku | Zastupkyné Vyhodnoceni dotaznik

Skoly, vzdélavani | rodice Feditelky pro MS

Zameéstnanci Hospitace, Prabézné dle Reditelka, Zapis z hospitace

kvalita pribéhu vzajemné planu hospitaci zastupkyné

vzdélavani hospitace Feditelky pro MS

Pedagogové provadi hodnoceni vlastni prace, podminek tfidy, realizaci Skolniho a tfidniho

vzdélavaciho programu priibézné béhem skolniho roku (Ustné, pisemné).

- Pedagogové poutzivaji pfi individualnim hodnoceni rozliSnych metod. (rozhovory s ditétem,
pozorovani, rozbor jazykovych projevil ditéte, rozbor hernich aktivit)

- Pedagogové sleduji a vyhodnocuiji vysledky vzdélavani u jednotlivych déti ve tfidé. Zaznamy
provadeéji pisemnou formou (zaznamové archy 3x rocné). Je tieba dbat, aby hodnoceni
nebylo zaméfeno na srovnavani déti, ale soustredilo se na individualni pokroky kazdého
ditéte. Poté m(iZe pedagog zajistit jejich optimalni vychovu a vzdélavani.

- Individualni konzultace s rodici — po telefonické nebo osobni domluvé.




- Sebereflexe pedagogt (po zhodnoceni tematického celku), po ukoncéeni naplanovaného
bloku zhodnoti pedagogové pisemné celkovy pribéh (zda doslo k napInéni dilcich cil(,
zajimavost a zaujeti déti pfi ¢innostech, pfimérenost, vhodnost pouzitych forem, metod a
prostfedkl. VyuZiti téchto poznatkl pro dalsi ¢innost i poznatky, které cile se nepodafilo
naplnit.

- Hodnoceni TVP PV provadéji pedagogové 2x za rok pisemné.
- Hodnoceni SVP PV — provadi zastupkyné Feditelky pro MS
- Dotaznik pro rodi¢e — dotaznik o kvalité vychovy a vzdélavani v MS

- Soucasti hospitaci je vzdjemny pohovor béhem rozboru hospitace.

Hodnoceni vysledki vzdélavani

Pedagogové sleduji, hodnoti vzdélavaci prinos, tedy to, co se povedlo ¢i nepovedlo a proc. Jak
se pracovalo pedagoglim, co se osvédcilo, jaké problémy se ve vzdélavaci praci objevovaly,
nac je mozno ve vzdéldvani navazat, v ¢em pokracovat, nac se pristé zamérit, co délat jinak.
Vyhodnocenim si ovéfujeme, jak a do jaké miry je program vyhovuijici, kde jsou silné, slabé
stranky a rizika, na které je tfeba dat pristé pozor. Tohle hodnoceni provadi pedagog vzhledem
k celé skupiné déti. Podle ziskanych vysledkl z tohoto hodnoceni pak vyvodime vlastni zavéry,
abychom mohly SVP PV podle potfeb ménit, vylep$ovat a dopliovat.



